
　
梅
雨
時
期
を
迎
え
、大
雨
や
長
雨
に
よ
る
土

砂
災
害
や
水
害
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
災
害
に
備
え
、雨
量
や
土
砂
災
害
の
前
ぶ
れ

に
注
意
し
、避
難
方
法
や
避
難
場
所
を
確
認
す

る
な
ど
「
自
分
の
安
全
は
自
分
で
守
る
」
と
い

う
気
持
ち
で
、日
ご
ろ
か
ら
準
備
を
し
て
お
く

こ
と
が
大
切
で
す
。

日
ご
ろ
の
備
え

● 

最
新
の
気
象
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、正
確
な

情
報
を
収
集
し
ま
し
ょ
う

　
梅
雨
時
期
や
台
風
シ
ー
ズ
ン
な
ど
、洪
水
が

起
こ
り
や
す
い
時
期
は
、特
に
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
な
ど
の
天
気
予
報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

● 

台
風
に
備
え
、家
の
ま
わ
り
の
点
検
を
し
ま

し
ょ
う

　
家
の
周
り
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
も
の

は
な
い
か
、雨
戸
や
雨
ど
い
は
傷
ん
で
な
い
か

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●  

普
段
か
ら
、非
常
食
や
持
ち
出
す
も
の
な
ど

の
避
難
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

　
非
常
食
に
は
、調
理
の
手
間
が
か
か
ら
ず
、

水
も
あ
ま
り
使
用
し
な
い
も
の
（
レ
ト
ル
ト
食

品
や
缶
詰
な
ど
）
を
選
び
ま
し
ょ
う
。ま
た
、懐

中
電
灯
や
ラ
ジ
オ
、乾
電
池
も
忘
れ
ず
に
用
意

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

● 

自
分
が
ど
の
ル
ー
ト
で
、ど
こ
に
避
難
す
べ

き
か
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

　
お
住
ま
い
の
地
域
に
避
難
指
示
な
ど
が
発

令
さ
れ
た
場
合
に
備
え
て
、避
難
場
所
と
避
難

経
路
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

● 

須
恵
町
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
、た
め
池
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
今
年
の
４
月
中
旬
に
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

全
世
帯
に
配
布
し
ま
し
た
。災
害
の
危
険
個
所

や
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。災
害
に
よ
る
被
害
を
防
ぎ
、ま

た
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、ま
ず
、自
宅
や

地
域
で
起
こ
り
う
る
災
害
を
知
る
こ
と
が
大

切
で
す
。日
ご
ろ
か
ら
家
族
や
地
域
で
話
し
合

い
、家
か
ら
避
難
所
ま
で
の
経
路
や
家
族
の
連

絡
先
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
が
届
い
て
い
な
い
場
合

は
総
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、左
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
も
確
認
で
き

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
ま
ん
延

す
る
状
況
に
お
い
て
、災
害
が
発
生
し
避
難
所

を
開
設
す
る
場
合
に
は
、感
染
症
対
策
に
万
全

を
期
す
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
断
水
に
よ
り
水
道
水
で
の
手

洗
い
が
で
き
な
い
可
能
性
も
あ
り
、避
難
所
な

ど
密
集
し
た
環
境
下
で
の
集
団
生
活
に
よ
り
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
が
拡

大
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
収
束
す
る
前
に
、

地
震
、
風
水
害
が
起
き
た
ら
ど
う
な
る
の
か
、

平
時
か
ら
事
前
準
備
お
よ
び
災
害
時
の
対
応

を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

● 

本
当
に
避
難
所
へ
行
く
必
要
が
あ
る
人
を

適
切
に
受
け
入
れ
る
た
め
の
対
策

　「
避
難
」と
は「
難
」を「
避
」け
る
こ
と
で
あ

り
、自
宅
で
の
安
全
確
保
が
可
能
な
人
は
、感

染
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
避
難
所
に
行
く
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
本
当
に
避
難
所
に
行
く
必
要
の
あ
る
人
を
、

適
切
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　
自
宅
が
危
険
な
場
合
も
、避
難
先
は
町
が
開

設
す
る
避
難
所
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
可

能
な
場
合
は
、
車
中
泊（
一
時
避
難
所
で
あ
る

健
康
広
場
、
各
小
学
校
お
よ
び
須
恵
中
学
校

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
開
放
す
る
場
合
）や
、
安
全

な
親
戚
・
友
人
の
家
な
ど
に
避
難
す
る
こ
と
も

検
討
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

避
難
が
長
期
に
な
る
場
合
は
、エ
コ
ノ
ミ
ー

ク
ラ
ス
症
候
群
に
注
意
が
必
要
で
す
。

● 

手
洗
い
、咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
基
本
的
な

対
策
の
徹
底

　
避
難
者
や
、
避
難
所
運
営
に
係
わ
る
人
は
、

断
水
な
ど
の
影
響
が
な
い
場
合
、頻
繁
に
手
洗

い
す
る
と
と
も
に
、咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
基

本
的
な
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

● 

避
難
所
の
衛
生
環
境
の
確
保

　
物
品
な
ど
は
家
庭
用
洗
剤
を
用
い
て
定
期

的
、ま
た
は
目
に
見
え
る
汚
れ
が
あ
る
と
き
に

清
掃
す
る
な
ど
、避
難
所
の
衛
生
環
境
を
で
き

る
限
り
整
え
ま
し
ょ
う
。

● 

十
分
な
換
気
の
実
施
、ス
ペ
ー
ス
の
確
保
な
ど

　
避
難
所
で
は
、十
分
な
換
気
と
、避
難
が
必

要
な
人
が
過
ご
す
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
で
き
る

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

梅
雨
時
期
の
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

避
難
所
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

　
避
難
と
は
、
災
害
な
ど
を
避
け
て
安
全
な
場
所
へ

移
る
こ
と
で
あ
り
、
避
難
場
所
に
行
く
こ
と
だ
け
が

避
難
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
暗
く
な
っ
て
周
り
が
良
く
見
え
な
い
状
況
で
の
徒

歩
に
よ
る
避
難
や
、
す
で
に
増
水
し
て
い
る
川
の
近

く
を
通
っ
て
避
難
す
る
こ
と
は
大
変
危
険
で
す
。
状

況
に
よ
っ
て
は
自
宅
の
２
階
や
近
く
の
頑
丈
な
建
物

に
避
難
す
る
方
が
安
全
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
状
況

に
応
じ
て
、
適
切
な
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
危
険
が
迫
っ
た
ら
、
命
を
守
る
最
低
限
の
行
動
を

と
っ
て
く
だ
さ
い
。
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問 総務課 防災対策室　☎ 932-1152（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線318）

※1 警戒レベル5は、災害状況の把握などの関係上、必ず発令されるものではありません。
※2 「避難指示」は、これまでの「避難勧告」のタイミングで発令します。
※3  警戒レベル3は、高齢者以外の人も、必要に応じ普段の行動を見合わせたり、避難の準備や、危険を感じたら自主的に避難する

タイミングです。

警戒レベル 避難情報など

5 災害発生
または切迫 緊急安全確保※1

〜〜〜＜警戒レベル４までに必ず避難!＞〜〜〜

4 災害の
おそれ高い 避難指示※2

3 災害の
おそれあり 高齢者等避難※3

2 気象状況悪化 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

1 今後気象状況
悪化のおそれ

早期注意情報
（気象庁）

3家に備える「非常備蓄品」
大災害時などは、公的な支援物資がすぐに届かないかもしれま
せん。最低でも３日、可能なら１週間分を備蓄しましょう。実
際にライフラインが止まったら、どのような困りごとが起こる
か、普段から意識して災害に備えましょう。
□食料や水（最低３日分）×家族の人数分
　※�保存期間が長いものを買っておき、消費したら補充しましょう
□生活用品
　※�例えばポリタンク、ガスコンロ、毛布、生活に欠かせない
ものなど

4避難場所を確認
災害時にいつ、どこへ、どのように避難するか家族で確認しましょう

2すぐに持ち出したいもの
（非常用持ち出し品の一例）
貴重品
　□現金（要硬貨）　□預金通帳
　□印鑑　□免許証・健康保険証など（コピー）
避難用具
　□携帯ラジオ　□懐中電灯　□予備電池
清潔・健康のためのもの
　□救急セット　□常備薬　
　□タオル　　　□着替え（下着含む）
非常食など
　□飲料水　　　　□乾パン　　　　□缶詰め・缶切り
　□栄養補助食品　□あめ・チョコレートなど
感染症対策
　□マスク　□手指消毒用アルコール
　□せっけん・ハンドソープ　□体温計　□ウエットティッシュ
その他
　□紙おむつ　□生理用品　□液体・粉ミルク

1情報の取得方法を確認

災害に備える  □ ✓ チェックリスト

― 避難指示で必ず避難！― 

町ホームページ 緊急速報メール町公式 LINE 防災メール・
まもるくん

防災行政無線の内容を聞き逃した場合は電話でも確認できます。

☎ 0120-8940-55

情報源の
確認は
こちら▶︎

いつ どこへ どうやって
例（洪水） 警報が出たら 親戚の家へ 祖父母と車で
□洪水
□土砂災害
□地震

気象庁ホームページ 防災行政無線
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キ
リ
ト
リ
線

　
　こ
の
ペ
ー
ジ
を
切
り
取
っ
て
、
普
段
目
に
付
く
場
所
に
貼
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う


