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● �借りた本の返却期限は、必ずお守りください。
● �借りた本が、破れたり、汚れたりしたときは、ご自分で修理などをせずに、図書館へお持ちください。
●  休館および時間外の本のご返却は、図書館の玄関右に設置している返却ポストをご利用ください。
● �各行事に参加を希望する場合は、図書館窓口または、お電話（☎ 932-6364）でご予約ください。
● �感染症拡大防止のため発熱・風邪症状などがある人の入館は、ご遠慮ください。
● �入館の際は、手指の消毒をお願いします。

図書館で貸し出しおよび閲覧できますので、ご利用ください。

須恵町共生のまちづくり推進協議会　障害者支援部会

広広報報すすええ  点点訳訳版版・・音音訳訳テテーーププ

自然観察絵本

トマト
荒井　真紀／作
小学館／出版

　ピザ・スパゲッティ・サラダなどいろいろな食べ物に

入っているトマト。スウィーティア・アイコ・チェリース

ノーボールなど品種もさまざまです。

　わたしたちに身近なトマトを種から育ててみましょう。

トマト1個の中に何個の種があるのでしょうか。

児童書

おお知知ららせせ・・おお願願いい

この本ば
読んでみらんね

図書館
だより

☎ 932-6364 開館時間： 10時～18時　休館日： 月曜日（祝日のときは翌日）・毎月最終木曜日

図書館の

おすすめの本を

紹介します

図書館の最新情報
はこちら

永遠と横道世之介 ○上 ○下

吉田　修一／著

毎日新聞出版／出版

　「横道世之介」シリーズ第3作目で

す。起承転結もなく伏線があって最

後に回収などの手の込んだ仕掛けも

ない物語（本文から引用）。「吉祥寺

の南」を拠点にフリーカメラマンに

なった、38歳の世之介を描いてい

ます。

一般書

 おはなし会
	 8月19日（土）・9月9日（土）　14時～

 もくもく（つみ木あそび）　（予約制）

	 8月26日（土）　14時～

 工作教室　（予約制）

	 9月2日（土）　14時～

 子ども読書リーダー・ボランティア養成講座
	 9月2日（土）・9日（土）　10時～

  8月の「あかちゃんおはなし会」は、 
お休みです。

図図書書館館イイベベンントト

夏休みに取り組む感想文や感想画の課題図書を返却

カウンター前にそれぞれ揃えています。

ぜひご利用ください。

課課題題図図書書もも揃揃っってていいまますす
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問…問い合わせ先

問 健康増進課 母子保健係　☎ 687-1530（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線168）

日 曜 行　　事 場　所 時　間 備　考

8
月

17 木 4か月児健診

保健センター
1階

詳細はお送りする案内
通知でご確認ください。

令和5年4月生

18 金 10か月児健診 令和4年10月生

25 金 さんさぽ 10時〜11時30分 3日前までに要予約

9
月

5 火 3歳児健診 詳細はお送りする案内
通知でご確認ください。

令和2年8月生

6 水 1歳6か月児健診 令和4年2月生

乳幼児健診・乳幼児健診・
さんさぽさんさぽ

（（産前産前・・産後サポート事産後サポート事業業））
カレンダーカレンダー
8月16日～8月16日～
9月15日9月15日

※乳幼児健診は対象者が多い場合、健診日の調整を行うことがあります。詳細については個別にご案内します。

次回申し込み要領
［対　象　者］	 令和4年10月生まれの赤ちゃん
［必要なもの］	 	・赤ちゃんの写真（ふりがな付きの氏名、生年月日を裏書）
	 	・	保護者のメッセージ（50字以内、居住区、保護者氏名、

電話番号を明記）
	 	郵送やメールでも受け付けていますので、詳しくは須

恵町ホームページでご確認ください。
	 ※	ここで掲載された写真や氏名などは、須恵町ホームページ

内の「広報すえ」で公開されますので、その旨ご了承の上、
お申し込みください。なお、写真は返却しません。

［申込期限］	 8月31日（木）まで（先着10人）
［問い合わせ先］	 まちづくり課　☎932-1153（ダイヤルイン）

須恵町
ホームページ

笹
ささ

渕
ぶち

 汐
せ

夏
な

ちゃん
（R4.8.15生まれ）

お誕生日おめでとう  
野球にサッカーに、たくさんスポーツ
観戦しようね！
	 旅石区（翔吾・祥子）

坂
さか

口
ぐち

 天
てん

真
ま

くん
（R4.8.31生まれ）

いつもニコニコ笑顔で可愛い天真く
ん  お誕生日おめでとう！ お兄ちゃ
んと仲良く楽しい毎日を過ごしてね
	 上須恵区（大輔・奈穂）

下
しも

村
むら

 洸
こう

惺
せい

くん
（R4.8.11生まれ）

いつも笑顔が素敵な洸くん  家族み
んなの癒やしです！ これからもみん
なで仲良く楽しく過ごそうね
	 新原区（竜也・千穂）

中
なか

島
しま

 虎
こ

白
はく

くん
（R4.8.5生まれ）

1歳おめでとう！ トラのように大きく
て真っ白な虎白くん。歩けるようにな
ったらたくさんお出かけしようね！
	 上須恵区（拓水・侑希）

萩
はぎ

尾
お

 斗
と

偉
い

くん
（R4.8.17生まれ）

といくん  お誕生日おめでとう！ いつ
も和空と斗偉の笑顔に元気をもらって
るよ  ありがとう  大好きだよ
	 乙植木区（大輔・歩美）
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かんたん健康講座

しみず治療院
あん摩・マッサージ・指圧

料金：60分 3000円　   30分　1500円

営:11時～午後10時（受付午後9時迄）休:水曜

須恵町植木611-18  JR須恵駅すぐ

あん摩・マッサージ・指圧師免許　免許証番号　第四二四六号

腕の疲れに『陽谿』
よう      けい

ココ親指を手の甲に反らして、腱が2本浮いて三角の窪みが

できるその真ん中。反対側の親指で5秒ほど押し、ゆっくり

離す。何回か繰り返す。陽谿（ようけい）というツボ。


