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● �借りた本の返却期限は、必ずお守りください。
● �借りた本が、破れたり、汚れたりしたときは、ご自分で修理などをせずに、図書館へお持ちください。
●  休館および時間外の本のご返却は、図書館の玄関右に設置している返却ポストをご利用ください。
● �各行事に参加を希望する場合は、図書館窓口または、お電話（☎ 932-6364）でご予約ください。
● �感染症拡大防止のため発熱・風邪症状などがある人の入館は、ご遠慮ください。
● �入館の際は、手指の消毒をお願いします。

図書館で貸し出しおよび閲覧できますので、ご利用ください。
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☎ 932-6364 開館時間： 10時～18時　休館日： 月曜日（祝日のときは翌日）・毎月最終木曜日

図書館の

おすすめの本を

紹介します

図書館の最新情報
はこちら

枯らさず長く楽しむ
花の育て方図鑑

47都道府県・
大相撲力士百科

WHITE  BIRD
ホワイトバード

オザキフラワーパーク／監修

家の光協会／出版

亰須�利敏・工藤�憲雄・三木�修司／著

丸善出版／出版

R・Jパラシオ／原著
エリカ・S・パール／著
中井はるの／訳
ほるぷ出版／出版　国内有数規模の老舗園芸店監修の図鑑です。「枯らさず

に長く楽しむコツ」・「たくさん咲かせるコツ」などのノウ
ハウが詰まった内容となっています。「オザキ流育て方」・
「オススメのNEW新品種」など、チェックポイントも分か
りやすく説明されています。

　いよいよ始まる大相撲三月場所。大相撲の世界では「江
戸の大関より土地の三段目」という言葉があるように、地
元出身の力士を応援する文化があります。
　この本では、主な幕内力士を47都道府県別に紹介して
います。

　学校を退学になったジュリアンが、新しい学校に通い
始めます。ある日、その学校で作文の宿題が出ます。ジュ
リアンは、80歳を過ぎているおばあちゃんに電話をかけ
ました。そして、おばあちゃんが子どもの頃に遭った戦
争の話を作文にすることに決めました。映画化決定の話
題作です。世界的ベストセラー「WONDER」のスピンオ
フ作品です。

一般書

一般書

▼  おはなし会
	 	3月16日（土）・4月13日（土）　14時〜

▼  あかちゃん　おはなし会　（予約制）
	 3月21日（木）

 ★だっこ組（0歳～1歳）　10時20分～

 ★あんよ組(1歳～3歳）　11時～

▼  工作教室　（予約制）
	 4月6日（土）　14時～

▼  もくもく（つみ木あそび）　（予約制）
	 3月23日（土）　14時～

図図書書館館イイベベンントト

図図書書館館のの蔵蔵書書点点検検をを行行いいままししたた

　蔵書（本や資料）の点検を1月25日（木）〜2月5日
（月）まで行いました。所蔵資料データを照合し、確
認作業を行いました。蔵書点検期間中のご不便に対
する、皆さんのご理解とご協力に深く感謝申し上げ
ます。
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問…問い合わせ先

お子さんの１歳のハッピーバースデーを掲載しませんか？

次回申し込み要領
［対　象　者］	 令和5年5月生まれの赤ちゃん
［必要なもの］	 	・赤ちゃんの写真（ふりがな付きの氏名、生年月日を裏書）
	 	・	掲載申込書（須恵町ホームページからダウンロードで

きます。）
	 	Web上で申し込みができるようになりました。	

詳しくは須恵町ホームページをご確認ください。
	 ※	ここで掲載された記事および写真は、須恵町ホームページ

やSNSなどの町の広報メディアにも公開されますので、そ
の旨ご了承の上、お申し込みください。なお、写真は返却
できません。

［申込期限］	 3月29日（金）まで（先着10人）
	問 まちづくり課	広聴広報係　☎932-1153（ダイヤルイン）

須恵町
ホームページ

問 健康増進課 母子保健係　☎ 687-1530（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線168）

日 曜 行　　事 場　所 時　間 備　考

3
月

21 木 4か月児健診

保健センター1階

詳細はお送りする案内通知で
ご確認ください。

22 金 10か月児健診
26 火 3歳児健診
27 水 1歳6か月児健診
29 金 さんさぽ 10時〜11時30分 3日前までに要予約

4
月

2 火 3歳児健診 詳細はお送りする案内通知で
ご確認ください。3 水 1歳6か月児健診

乳幼児健診・乳幼児健診・
さんさぽさんさぽ

（（産前産前・・産後サポート事産後サポート事業業））
カレンダーカレンダー
3月16日～3月16日～
4月15日4月15日

※乳幼児健診は対象者が多い場合、健診日の調整を行うことがあります。詳細については個別にご案内します。

［掲載内容］	・お子さんの写真
	 	・お子さんの氏名（ふりがな付き）
	 ・お子さんの生年月日
	 ・	お子さんへのメッセージ	

（50字以内）
［申込方法］	　①WEBで申し込み（推奨）	

　	ホームページまたは右記のQR
コードから申請してください。

	 　②郵送で申し込み
	 　	申込書および写真を下記の宛先まで郵送し

てください。
	 （送付先）
	 〒811-2193　糟屋郡須恵町大字須恵771番地
	 須恵町役場	まちづくり課	広聴広報係まで
	 ※	役場への書類到達日が受付日となります。	

受付日までに応募者が10人を超えていた場
合は掲載できません。

	 ※	写真の裏にお子さんの氏名（ふりがな付き）
および生年月日を記入してください。

	 　③窓口で申し込み　
	 　	写真を持参の上、役場3階	まちづくり課まで

お越しください。
! ご注意ください

・	応募者多数の場合は、先着順（10人）で掲載します。
・	ご提出いただいた写真の返却はできません。
・	記事および写真の掲載取り下げは、受け付けできません。
・	掲載した記事および写真は、ホームページやSNSなどの
町の広報メディアにも公開されます。
	問 まちづくり課	広聴広報係
	　 ☎932-1153（ダイヤルイン）
	　 ☎932-1151（内線342）

申し込み
フォーム

QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
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〈有料広告〉〈有料広告〉〈有料広告〉

かんたん健康講座

しみず治療院
あん摩・マッサージ・指圧

料金：60分 3000円　   30分　1500円

営:11時～午後10時（受付午後9時まで）休:水曜

須恵町植木611-18  JR須恵駅すぐ

あん摩・マッサージ・指圧師免許　免許証番号　第四二四六号

右図のツボを、 胃やヒザが痛いときに3～6秒押

して、 だんだんと力を入れ、 少しずつ力を抜く。

3～5回繰り返す。 足三里（さんり）というツボ。

胃やヒザの痛みに 足の外側
ヒザの付根
約7cm下

ココ


