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● �借りた本の返却期限は、必ずお守りください。
● �借りた本が、破れたり、汚れたりしたときは、ご自分で修理などをせずに、図書館へお持ちください。
●  休館および時間外の本のご返却は、図書館の玄関右に設置している返却ポストをご利用ください。
● �各行事に参加を希望する場合は、図書館窓口または、お電話（☎ 932-6364）でご予約ください。
● �感染症拡大防止のため発熱・風邪症状などがある人の入館は、ご遠慮ください。
● �入館の際は、手指の消毒をお願いします。

図書館で貸し出しおよび閲覧できますので、ご利用ください。

須恵町共生のまちづくり推進協議会　障害者支援部会

広広報報すすええ  点点訳訳版版・・音音訳訳テテーーププ

おお知知ららせせ・・おお願願いい

この本ば
読んでみらんね

図書館
だより

☎ 932-6364 開館時間： 10時～18時　休館日： 月曜日（祝日のときは翌日）・毎月最終木曜日

図書館の

おすすめの本を

紹介します

図書館の最新情報
はこちら

▼  工作教室　（予約制）
	 8月3日（土）　14時～

▼  おはなし会
	 7月20日（土）　14時～

▼  あかちゃんとおかあさんのおはなし会
	 ～絵本とわらべうたで遊びましょう～
 7月18日（木）　

 ★だっこさん　（0歳～1歳）　10時20分〜
 ★とっとこさん（1歳～3歳）　11時〜

▼  もくもく（つみ木あそび）　（予約制）
	 7月27日（土）　14時～

須恵おはなし会「夏のスペシャルおはなし会」
8月10日（土）　14時～

●	7月15日（月）は、祝日のため開館しています。
　（7月16日（火）は、休館します。）

図図書書館館イイベベンントト

アップサイクル！
ぼくらの明日のために

佐藤�まどか／作
木内�達朗／装画
ポプラ社／出版

　「ゴミ問題がものすごく深刻なことになっています。」

　中学2年生の佐々木くん、田中さん、王くんの3人は、

夏休みにリデュース・リサイクル・リユースの「3R」につ

いて考えてみました。

　夏休みに情熱をもって課題に取り組む3人の姿が印象

的です。

児童書

改訂版
九州百名山  地図帳

九州  親子で行きたい！
ファミリーキャンプ場
完全ガイド  改訂版

山と渓谷社／編集・出版

ほり編集事務所／著

メイツユニバーサルコンテンツ／出版

　「九州の百名山」（2024年4月改定）のコースガイドと地図
を15人の著者が写真を交えて紹介しています。行程と歩行
時間は、初心者が無理なく歩けるコースと時間が設定されて
おり、「立ち寄り情報」や「コラム」には、温泉や観光情報・その
名山にまつわる話などが掲載されています。
　8月11日（日）の「山の日」は、「山に親しむ機会を得て、山の
恩恵に感謝する日」です。安全に登山を楽しみましょう。

　夏休みに親子で行きたい九州のキャンプ場が紹介されて
います。キャンプ場を6つにジャンル分け（初心者向けなど）
して、目的に合わせてキャンプ場選びをすることができます。
ホテルのような快適さとキャンプの魅力を楽しめるグランピ
ングができる施設も掲載されています。

一般書

一般書

夏夏休休みみにに取取りり組組んんででみみまませせんんかか

◎	課題図書の貸し出しは、感想文の課題図書、感想画
の課題図書から、それぞれ1冊ずつとなります。

第70回	
青少年読書感想
文全国コンクール

第68回
西日本読書感想画
コンクール

課題図書についてはこちら
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問…問い合わせ先

次回申し込み要領
［対　象　者］	 令和5年9月生まれの赤ちゃん
［必要なもの］	 	（郵送または窓口提出の場合）
	 ・赤ちゃんの写真（ふりがな付きの氏名、生年月日を裏書）
	 	・	掲載申込書（須恵町ホームページからダウンロードで

きます。）
	 	Web上で申し込みができます。	

詳しくは須恵町ホームページをご確認ください。
	 ※	ここで掲載された記事および写真は、須恵町ホームページや

SNSなどの町の広報メディアにも公開されますので、その旨ご
了承の上、お申し込みください。なお、写真は返却できません。

［申込期限］	 7月31日（水）まで（先着10人）
	問�まちづくり課	広聴広報係　☎932-1153（ダイヤルイン）

須恵町
ホームページ

問�こども家庭課�こども家庭支援係　☎�687-1530（ダイヤルイン）　☎�932-1151（内線168）

乳幼児健診・乳幼児健診・
さんさぽさんさぽ

（（産前産前・・産後サポート事産後サポート事業業））
カレンダーカレンダー
7月16日～7月16日～
8月15日8月15日

※乳幼児健診は対象者が多い場合、健診日の調整を行うことがあります。詳細については個別にご案内します。

日 曜 行　　事 場　所 時　間 備　考

7
月

18 木 4か月児健診

保健センター
1階

詳細はお送りする案内
通知でご確認ください。19 金 10か月児健診

26 金 さんさぽ 10時〜11時30分 要予約

8
月

6 火 3歳児健診 詳細はお送りする案内
通知でご確認ください。7 水 1歳6か月児健診

田
た

高
だか

 明
あか

莉
り

ちゃん
（R5.7.24生まれ）

1歳のお誕生日おめでとう！ いつもニ
コニコでかわいい明莉ちゃん。これか
らもすくすく大きくなってね。

松
まつ

崎
ざき

 湊
そう

琥
が

くん
（R5.7.22生まれ）

1歳のお誕生日おめでとう  これから
もお兄ちゃんと仲良く元気に大きくな
ってね！

田
た

口
ぐち

 陽
ひ ま り

葵ちゃん
（R5.7.28生まれ）

ひーちゃん、1歳のお誕生日おめでと
う！これからも、そのかわいらしい笑
顔でみんなを幸せにしてね。

久
く

家
げ

 与
よ

つ葉
ば

ちゃん
（R5.7.4生まれ）

よっちゃん、1歳おめでとう！ いつも
皆の元気の源です。元気にすくすく、
大きくな〜れ！

渋
しぶ

田
た

 夏
なつ

生
き

 くん
（R5.7.26生まれ）

お誕生日おめでとう！ 夏生の笑顔で家
族みんな幸せです  生まれてきてくれ
てありがとう  すくすく育ってね！
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〈有料広告〉〈有料広告〉

かんたん健康講座

しみず治療院
あん摩・マッサージ・指圧

料金：60分 3000円　   30分　1500円

営:11時～午後10時（受付午後9時まで）休:水曜

須恵町植木611-18  JR須恵駅すぐ

あん摩・マッサージ・指圧師免許　免許証番号　第四二四六号

左右のこめかみの辺りの髪の生え際。 食べ物をかむと

動く部分。息を吐きながらゆっくり押しゆっくり指を離す。

何回か繰り返す。 頷厭（がんえん）というツボ。

頭痛に効くツボ『頷厭 』
がん　えん ココ

防災情報、
イベント情報など
須恵町のさまざまな
情報をお届けします。


