
健康だよ
り

令和７年度から
高齢者帯状疱疹定期予防接種が始まります
問健康増進課	保健予防係　☎︎	933-6425（ダイヤルイン）　☎︎	932-1151（内線175）

　予防接種法に基づき、令和７年４月から高齢者帯状疱疹定期予防接種が始まります。自己負担額や実施医
療機関などの詳細は、須恵町ホームページにてご確認ください。

▶接 種 対 象 者  	 須恵町に住民票のある人で
	 	 	 ①65歳の人（令和7年度の対象は、昭和35年4月2日～昭和36年4月1日生まれの人）
	 	 	 ②	60歳以上65歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいがある

人（身体障害者手帳一級程度）
▶対象者の経過措置  	 	経過措置として、定期接種の開始から5年間（令和11年度まで）は以下の人も対象とな

ります。
	 	 	 その年度内に、70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる人
	 	 	 ※100歳以上の人については、令和７年度に限り全員対象となります。
▶使用するワクチン  	 以下のいずれかのワクチンを選択することができます。
	 	 	 ◦乾燥弱毒生水痘ワクチン（生ワクチン）………………1回接種
	 	 	 ◦乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）……2回接種

ご注意ください 　	原則、過去に帯状疱疹予防接種を受けた人は対象外です。
	 	 	 	ただし、任意接種で乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）を1回のみ接種し

た人は、2回目の分を定期接種として受けることができます。

　献血とは、病気の治療や手術などで輸血を必要としている患者さんの尊い命を救うために、健康な人が
自らの血液を無償で提供するボランティアです。献血にご協力をいただいた人には、記念品をお渡しして
います。ご協力をお願いします。

▶日　時　3月24日（月）　10時～16時　　▶場　所　役場1階 保健センター
献血できる条件をご確認ください

◦ 体重50㎏を超える男性17歳から69歳までの人
◦ 体重50㎏を超える女性18歳から69歳までの人
※	65歳以上の人は、60歳から64歳までの間に献
血経験がある人に限ります。

※	高血圧・高脂血症などの薬（1種類）を服用され
ていても、献血が可能になりました。

※	海外出張および旅行から帰国後4週間は献血で
きません。

※	イギリスに昭和55年～平成8年までに通算1か月
（31日）以上の滞在歴がある人は献血できません。
※	新型コロナウイルスワクチンを48時間以内に
接種された人は献血ができません。

血液検査を行いますので、健康管理にも役立ちます
◦肝臓障害
◦腎臓障害
◦動脈硬化など、生活習慣病の発見
◦B型肝炎、C型肝炎
◦糖尿病（グリコアルブミン）
◦その他（梅毒など）

その他の献血場所
◦リックス（株）
　	9	時30分～11時30分
◦オリエント産業（株）
　13時30分～15時30分

詳しくは
こちら

ふれ愛 わけ愛 たすけ愛 献血にご協力ください！
問須恵町献血推進協議会（健康増進課）
　☎︎	933-6425（ダイヤルイン）　☎︎	932-1151（内線175）
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接種期限が近づいています！

　MRワクチンとは、麻しん風しん混合ワクチンのことであり、流行や重症化を防ぐためにとても大事な予
防接種です。接種期限が近づいていますので、接種を希望する場合はお早めに医療機関で受診してください。

▶対 象 者  　平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれ（幼稚園・保育園の年長児に相当する年齢）
▶期　　限  　3月31日（月）まで（医療機関の診療時間内）
▶接種回数  　1回
	 ※受診の際は、必ず医療機関に予約をして、母子健康手帳・予防接種手帳を持参してください。
	 ※期限内の接種は無料ですが、期限を過ぎると有料（1万円以上）になります。

町内実施医療機関 電話番号
正信会　水戸病院 935-3755
医療法人　岡医院 932-0458
須恵外科胃腸科医院 936-2355
きよいファミリー内科 957-6777
貫内科 933-5111
まつお内科クリニック 410-2220

　令和6年夏以降の大幅な需要増加により、HPVワクチンの接種を希望しても受けられなかった人がいます。
そのため、令和7年3月末までに接種を開始した人が全3回の接種を公費で完了できるように、条件付きで期
限が延長となりました。また、現在定期接種対象である高校1年生相当（平成20年度生まれ）の人も同様に期
限が延長されます。

▼ 期限延長の接種対象となる条件
　以下の全ての条件を満たす人が対象となります。
　①平成9年4月2日から平成21年4月1日生まれ（平成9年度から平成20年度生まれ）の女性
　②	令和4年4月1日から令和7年3月31日までにHPVワクチンを1回または2回接種をしており、接種が未完

了の人

▼ 無料で接種を受けられる期間
　令和8年3月31日（火）まで

 注意事項
　◦過去に接種したワクチンの情報については母子健康手帳をご確認ください。
　◦9価ワクチンを15歳未満で開始した人は2回接種で完了となります。

MR2期ワクチンの接種はお済みですか？
問こども家庭課	こども家庭支援係
　☎︎	687-1530（ダイヤルイン）　☎︎	932-1151（内線164）

HPVワクチンのキャッチアップ接種期限が
条件付きで延長されます
問こども家庭課	こども家庭支援係
　☎︎	687-1530（ダイヤルイン）　☎︎	932-1151（内線164）
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