
デイサロン
わく
わく

1月分
介護予防教室

65歳以上の皆さん

介護予防教室に参加して
みませんか？

申込資格   おおむね65歳以上で町内に住
所があり、要介護認定を受けて
いない人

1月分申込期間  12月15日（月）～31日（水）
申込方法  電話または窓口で申し込み
申 込 先  役場1階 福祉課窓口

 ☎ 932-1493（ダイヤルイン）
 ☎ 932-1151（内線128）

※ 内容は変更になる場合があります。詳しくは福祉課まで
お問い合わせください。

慎
重
な
検
討
を
！ 

「
住
宅
の
リ
ー
ス
バ
ッ
ク
」

の
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
自
宅
を
事
業
者
に
売
却
し
、
家
賃
を
払
い
な
が

ら
そ
の
ま
ま
住
み
続
け
る
と
い
う「
住
宅
の
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
」に
つ
い
て
の
相
談
件
数
が
高
齢
者
を
中
心

に
全
国
的
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
中
に
は
家
賃
が

値
上
げ
さ
れ
て
払
え
な
く
な
り
、退
去
を
迫
ら
れ
る

な
ど
の
深
刻
な
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
自
宅
の
売

却
は
即
決
せ
ず
、家
族
や
親
族
な
ど
の
周
囲
の
人
と

相
談
し
な
が
ら
慎
重
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

リ
ー
ス
バ
ッ
ク
の
仕
組
み

①	  

自
宅
の
売
買
契
約

　	  

居
住
者
が
リ
ー
ス
バ
ッ
ク（
不
動
産
）事
業
者
へ

住
宅
を
売
却
し
、売
買
代
金
を
受
け
取
る
。

②	  

そ
の
ま
ま
居
住（
賃
貸
借
契
約
）

	
 

毎
月
家
賃
を
支
払
い
、居
住
を
続
け
る
。

相
談
事
例

　
4
年
前
、
自
宅
を
売
ら
な
い
か
と
突
然
訪
問
さ

れ
、
老
後
の
生
活
に
困
っ
て
い
た
の
で
話
を
聞
い

た
。「
2
0
0
0
万
円
で
自
宅
を
売
却
し
、家
賃
を
月

に
7
万
円
払
っ
て
そ
の
ま
ま
住
み
続
け
る
」と
い
う

リ
ー
ス
バ
ッ
ク
契
約
を
し
た
が
、
今
年
に
な
っ
て

急
に
家
賃
が
10
万
円
に
値
上
げ
さ
れ
た
。
業
者
か

ら
は「
家
賃
の
値
上
げ
は
契
約
時
に
説
明
し
て
い
る
。

払
え
な
け
れ
ば
早
急
に
退
去
し
て
ほ
し
い
。」と
言

わ
れ
た
が
、契
約
時
の
説
明
は
よ
く
覚
え
て
い
な
い
。

売
却
金
は
す
で
に
生
活
費
で
使
っ
て
し
ま
っ
た
た

め
、こ
の
ま
ま
で
は
住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

	
（
70
歳
代
　
男
性
）

ア
ド
バ
イ
ス

◦ 「
住
宅
の
リ
ー
ス
バ
ッ
ク
」は
、不
動
産
業
者
へ
の

住
宅
の
売
却
と
、家
賃
を
払
っ
て
住
み
続
け
る
賃

貸
借
の
２
つ
の
契
約
か
ら
成
り
立
つ
複
雑
な
契

約
で
す
。
十
分
に
説
明
を
受
け
、少
し
で
も
不
安

や
疑
問
が
あ
る
場
合
は
そ
の
場
で
契
約
せ
ず
、必

ず
家
族
や
周
囲
の
人
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

解
約
違
約
金
や
家
賃
の
値
上
げ
に
関
し
て
は
原

則
契
約
書
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
契
約
書
を

熟
読
し
、内
容
を
確
認
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切

で
す
。

◦ 

自
宅
を
不
動
産
業
者
に
売
却
す
る
場
合
に
は

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。
く
れ

ぐ
れ
も
安
易
な
契
約
は
禁
物
で
す
。

◦ 

国
土
交
通
省
で
は「
住
宅
の
リ
ー
ス
バ
ッ
ク
に
関

す
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を
公
表
し
て
い
ま
す
。
利

用
を
検
討
す
る
際
の
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

　
お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
か
す
や
中
南

部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
の
お
知
ら
せ

か
す
や
中
南
部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

▼	

開
設
日
　
月
曜
日
～
金
曜
日

	

（
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
）

▼	

相
談
時
間
　
10
時
～
15
時
30
分

▼	

場
　
所

	

志
免
町
地
域
安
全
安
心
セ
ン
タ
ー 

２
階

	

（
志
免
町
志
免
中
央
１
の
10
の
10
）

▼	

問
い
合
わ
せ
先

	

☎
９
３
６・１
５
９
４

※ 

相
談
の
際
は
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

消費生活

110番

日　　時  水曜日・金曜日
 ９時50分～11時20分
場　　所  地域活性化センター（オイコス）1階

1月スケジュール
● 14日（水）
� ほのぼの体操
 講師　髙濱 弥生 先生
 自己負担金　100円

● 16日（金）
� 音楽サロン
 講師　石内 貴代美 先生
 自己負担金　100円
 定員　30人

● 21日（水）
� すまいる体操
 講師　宇都宮 準一 先生
 自己負担金　100円

● 28日（水）
� ボールエクササイズ
 講師　北九州スポーツクラブ連絡会
 自己負担金　100円

● 30日（金）
� 認知症講話
 講師　須恵町地域包括支援センター
 自己負担金　無料
 定員　30人

身体を効果的に
使える方法
教えます！

認知症とは?
知っておきたい予防法

から症状まで、認知症の
基本を学びます。

懐かしい時代の曲を
楽器を使って演奏

します。何の楽器かは
お楽しみに！

ゲームを交えて
楽しく運動！

筋力・バランス能力の向上を
目的としたボールを使いながらの体操
です。椅子に座った状態でもできる

ので無理なく運動ができます！
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問
須
恵
町
商
工
会 

☎
９
３
２・６
７
０
０
　

問 

粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部 

☎ 

９
３
５・５
１
１
１

ス
ト
ー
ブ
の
安
全
な

取
り
扱
い
に
つ
い
て

❶�

適
切
な
取
り
扱
い
方
法
の
確
認

（1） 
暖
房
シ
ー
ズ
ン
前
に
は
、
取
扱

説
明
書
に
従
っ
て
点
検
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

（2） 
石
油
ス
ト
ー
ブ
な
ど
に
燃
料
を

給
油
す
る
と
き
は
、
必
ず
火
を

消
し
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

（3） 
誤
っ
た
燃
料
を
給
油
し
な
い
よ

う
に
、
燃
料
の
種
類
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

（4） 
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
タ
ン
ク
式
の
も

の
は
、
給
油
後
、
タ
ン
ク
の
ふ

た
を
確
実
に
締
め
ま
し
ょ
う
。

（5） 
電
気
ス
ト
ー
ブ
や
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
を
使
わ
な
い
と
き
は
電
源

プ
ラ
グ
を
抜
き
ま
し
ょ
う
。

（6） 
使
用
前
に
電
気
コ
ー
ド
や
ガ
ス

ホ
ー
ス
な
ど
に
傷
み
が
無
い
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

（7） 
就
寝
時
お
よ
び
外
出
時
は
ス

ト
ー
ブ
を
消
し
ま
し
ょ
う
。

（8） 
異
常
を
感
じ
た
場
合
は
、

す
ぐ
に
使
用
を
中
止
し
、

製
造
元
や
販
売
元
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

（9） 
暖
房
シ
ー
ズ
ン
後
に
は
、

取
扱
説
明
書
に
従
っ
て

清
掃
・
整
備
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

❷�

周
囲
の
状
況
の
確
認

（1） 
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
布

団
・
座
布
団
や
衣
類
な

ど
の
燃
え
や
す
い
も
の

を
置
か
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

（2） 
ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
や
上

方
に
洗
濯
物
を
干
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

（3） 
ス
ト
ー
ブ
が
カ
ー
テ
ン

な
ど
に
接
触
し
な
い
よ

う
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

（4） 
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
で
ヘ

ア
ス
プ
レ
ー
な
ど
の
エ

ア
ゾ
ー
ル
缶
の
使
用
や

放
置
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

粕屋南部消防本部

みんなを

守る1
いちいちきゅう
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須
恵
町
チ
ャ
リ
テ
ィ

ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た

　
今
年
で
22
回
目
を
迎
え
る

「
須
恵
町
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ

大
会
」が
10
月
１
日（
水
）、筑
紫

野
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催

さ
れ
、
２
１
３
人
の
皆
さ
ん
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

格
別
の
お
取
り
計
ら
い
を
賜
り

ま
し
た
皆
さ
ん
へ
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
チ
ャ

リ
テ
ィ
収
益
金
は
、
須
恵
町
社

会
福
祉
協
議
会
な
ど
へ
寄
付
し

ま
す
。

須恵町商工会

商工会だより

令
和
７
年
9
月
の

身
近
な
犯
罪
発
生
件
数

17件

❶ 

自
転
車
盗
　
　
　
　
　
　
12
件

❷ 

万
引
き
　
　
　
　
　
　
　
４
件

❸ 

性
犯
罪
　
　
　
　
　
　
　
１
件

令
和
７
年
9
月
の

須
恵
町
交
通
事
故
発
生
件
数
66件

交
通
事
故
に
注
意
！

　
夕
暮
れ
時
の
車
の
運
転
は
、早
め
に

ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、交
通
事
故
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、譲
り
合
い
の
精
神

で
、心
に
ゆ
と
り
を
持
っ
た
運
転
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
盗
に
注
意
！

　
自
転
車
に
は
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ

う
。

性
犯
罪
に
注
意
！

　
み
ま
も
っ
ち
ア
プ
リ
を
活
用
し
、自

主
防
犯
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

粕屋警察署

粕屋警察署だより
問
粕
屋
警
察
署
　
☎
９
３
９・０
１
１
０

ダウンロードは
こちらから

（福岡県警
ホームページ）

公式ホームページ

第22回 須恵町チャリティゴルフ大会　協賛企業一覧 （敬称略・順不同）
■ 優電工 ■ 恵内装㈱ ■ 博多あご出汁中華そば 六味亭 ■ スナックSHANTI
■ ㈱ツルタ ■ ㈱松山建設 ■ とり須恵 ■ スナックRyu
■ ㈱ミスター車検 ■ ベルテクネ㈱ ■ スウィープ ■ ALZ
■ 三井住友海上あいおい生命㈱ 木村匡克 ■ ㈲分椙 ■ 焼き鳥てっぺん ■ ㈱イトケン
■ ㈱マルシン ■ ㈲南部環境保全 ■ Tiara ■ ㈲阿賀商事
■ 匠工業 ■ 今泉自動車㈱ ■ しめ手羽 ■ ㈲池辺電気
■ ㈱タイセイゴルフセンター ■ ㈲須恵環境クリーン ■ ㈲東部環備 ■ ヘアスタジオmint
■ 東昭栄興業㈱ ■ MSY ■ コスモティエス㈱ ■ 筑紫野カントリークラブ
■ ㈲須恵塗装工業 ■ ㈱e-craft ■ Gen ■ 須恵ゴルフセンター
■ ㈱HAGIFARM ■ ㈲佐野木工所 ■ 寛電工 ■ 錬志会館
■ 親和工業㈱ ■ 豊田設備 ■ イサオ板金工業 ■ ㈱都市資源開発
■ 吉松源昭行政書士事務所 ■ ㈱カンビ須恵 ■ セブンイレブン須恵レインボーロード店 ■ SSS㈱
■ ㈱山翔 ■ 田中外柵工事店 ■ 矢野エアコンサービス ■ ㈱若杉建設
■ 實﨑ウィード・プリベント ■ MS.ロック ■ ㈲丸忠 ■ ㈱岡本工務店
■ 中牟田製作所 ■ 男爵流通店 ■ ㈱アマン総合企画 ■ ㈱Life
■ 五水設備 ■ 佐伯工業 ■ ㈲田原塗装 ■ じゃりン子スエ
■ 須恵町管工事組合 ■ スコーレくすおか ■ ㈲菅谷鉄筋 ■ 須恵町土木組合
■ 須恵三洋軒 ■ 大平木工合同会社 ■ ㈱岩田鉄筋工業 ■ 粕屋町商工会青年部
■ ナサ工業㈱ ■ ㈱ウエスト天神北店 ■ 初村工務店㈱ ■ 古賀市商工会青年部
■ 村山建設㈱ ■ ㈱タカハシ ■ ㈱富士 ■ 宇美町商工会青年部
■ 須恵町企業クラブ ■ 武藤建設 ■ ㈱夢創 ■ 志免町商工会青年部
■ ケイエルテック㈱ ■ 管工事連合 ■ ㈲エヌ・コーポレーション ■ 新宮町商工会青年部
■ つけ麵新道 ■ wing ■ ㈱エスネットレンタカー ■ 久山町商工会青年部
■ 木藤自動車整備工場 ■ ㈱長澤工務店 ■ 西 優樹 ■ 篠栗町商工会青年部
■ 早野工業 ■ トゥルーガレージ ■ はるか薬局空港東店 ■ club花さくら
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