
デイサロン
わく
わく

1月分
介護予防教室

悪
質
な
訪
問
買
取
、

出
張
買
取
業
者
に
注
意
！

　
福
岡
県
で
は
、
毎
年
12
月
を「
悪
質
商
法
撲
滅

月
間
」と
位
置
づ
け
、悪
質
商
法
を
防
止
す
る
啓

発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特
に
年
末
年

始
期
間
は
、若
者
や
高
齢
者
を
狙
っ
た
悪
質
商
法

が
増
加
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
日
頃
か

ら
注
意
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、周
囲
の
人

へ
の
声
掛
け
や
見
守
り
も
重
要
で
す
。

事
例
1	

高
齢
の
母
が
業
者
か
ら「
不
用
品
を
買

い
取
る
」と
い
う
電
話
を
受
け
た
。
後
日
来
訪

し
た
業
者
に
貴
金
属
類
を
２
千
円
で
売
っ
て
し

ま
っ
た
。
買
い
取
り
か
ら
３
日
し
か
経
っ
て
お

ら
ず
、
契
約
書
に
は
無
条
件
解
除
の
ク
ー
リ
ン

グ
・
オ
フ
に
関
す
る
記
載
も
あ
る
。
あ
ま
り
に
も

安
価
な
買
い
取
り
価
格
で
あ
っ
た
た
め
、取
り
戻

し
た
い
。

事
例
2	

昨
日
、突
然
家
に
訪
問
し
て
き
た
業
者

に
、言
わ
れ
る
が
ま
ま
貴
金
属
な
ど
を
買
い
取
ら

れ
た
が
、相
場
の
半
額
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。

取
り
戻
し
た
い
。	

ア
ド
バ
イ
ス
と
注
意
点

　
訪
問
業
者
が
自
宅
に
来
て
物
品
を
買
い
取
る
、

い
わ
ゆ
る「
訪
問
購
入
」に
関
す
る
相
談
が
増
え

て
い
ま
す
。

　
売
る
つ
も
り
が
な
か
っ
た
貴
金
属
を
、知
ら
な

い
う
ち
に
強
引
に
買
い
取
ら
れ
、物
品
名
や
価
格

が
具
体
的
に
記
載
さ
れ
た
書
面
を
渡
さ
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

◦ 

購
入
業
者
か
ら
電
話
が
か
か
っ
て
き
て
も
、安

易
に
訪
問
を
承
諾
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

事
例
2
の
よ
う
に
、
突
然
訪
問
し
て
く
る
飛

び
込
み
勧
誘
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
訪
問
業
者
は
家
に
入
れ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

購
入
業
者
か
ら
勧
誘
を
受
け
て
訪
問
を
承
諾

す
る
場
合
、１
人
で
は
対
応
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

◦ 

買
い
取
り
の
勧
誘
を
承
諾
し
て
い
な
い
貴
金

属
の
売
却
を
迫
ら
れ
て
も
、き
っ
ぱ
り
断
り
ま

し
ょ
う
。

◦ 

隙
を
見
て
貴
金
属
を
奪
っ
て
い
く
事
例
も
あ

り
ま
す
。
業
者
の
前
に
物
品
を
出
し
た
ま
ま

に
せ
ず
、
手
の
届
か
な
い
と
こ
ろ
に
置
き
ま

し
ょ
う
。

◦ 

受
け
取
っ
た
書
面
は
し
っ
か
り
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

◦ 

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
内
は
、購
入
業
者
に

物
品
の
引
き
渡
し
を
拒
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◦ 

業
者
が
勝
手
に
家
に
上
が
ろ
う
と
す
る
、脅
す

よ
う
な
言
動
を
す
る
な
ど
、身
の
危
険
を
感
じ

た
場
合
は
、す
ぐ
に
警
察
に
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

（
警
察
相
談
専
用
電
話
　
＃
９
１
１
０
）

　
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、か
す
や
中

南
部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
の
お
知
ら
せ

か
す
や
中
南
部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

▼	

開
設
日
　
月
曜
日
～
金
曜
日

	

（
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
）

▼	

相
談
時
間
　
10
時
～
15
時
30
分

▼	

場
　
所

	

志
免
町
地
域
安
全
安
心
セ
ン
タ
ー	

２
階

	

（
志
免
町
志
免
中
央
１
の
10
の
10
）

▼	

問
い
合
わ
せ
先

	

☎
９
３
６・１
５
９
４

	

FAX
９
３
６・1
6
1
0

※ 

相
談
の
際
は
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

消費生活

110番相
談
事
例

65歳以上の皆さん

介護予防教室に参加してみませんか？
申込資格 	 	おおむね65歳以上で町内に住所があり、

要介護認定を受けていない人
1月分申込期間 	 12月16日（月）〜27日（金）
申込方法 	 電話または窓口で申し込み
申 込 先 	 役場1階	福祉課窓口
	 ☎	932-1493（ダイヤルイン）
	 ☎	932-1151（内線128）

※ 内容は変更になる場合があります。詳しくは福祉課まで
お問い合わせください。

日　　時  水曜日・金曜日
	 ９時50分〜11時20分
場　　所 	地域活性化センター（オイコス）1階

1月スケジュール
● 17日（金）
 スマホ講座（情報格差解消セミナー）
	 講師　携帯電話会社スタッフ
	 自己負担金　100円
 定員　20人
● 22日（水）
 ライフキネティック
 （脳トレ×運動エクササイズ）
	 講師　山本	美幸	先生
	 自己負担金　100円
● 24日（金）
 音楽サロン
	 講師　石内	貴代美	先生
	 自己負担金　100円
	 定員　30人
● 29日（水）
 すまいる体操
	 講師　宇都宮	準一	先生
	 自己負担金　100円
● 31日（金）
 フラワーアレンジメント
	 講師　花ののぐち
	 自己負担金　800円
	 定員　30人

身体を効果的に
使える方法
教えます！

楽器を使って懐かしい
時代の曲を演奏します。
何の楽器かはお楽しみに！

スマートフォンを使いこなして
情報の格差をなくしましょう。
スマートフォンの疑問を何度
聞いても大丈夫です。

年齢関係なく、誰もが楽しめる
体操講座！	体も頭も10歳若返る！	
認知症予防・集中力・記憶力UP

の効果があります。

季節の花を
取れ入れて日々の
生活に彩りを！

◦講　師　医師　　　◦自己負担金　100円
◦定　員　30人
2人に1人ががんになる時代！ 皆さんにとって身近な症
例も交えながらお話ししていただきます。正しい「知識」
と「行動」が、がんの予防や早期発見につながります。

令和7年1月18日（土）  14時～15時30分

スペシャリストセミナー
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問 

粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部 

☎ 

９
３
５・５
１
１
１

須恵町商工会

商工会だより
　
問
須
恵
町
商
工
会 

☎
９
３
２・６
７
０
０
　

国
の
教
育
ロ
ー
ン

　
　
　
　
の
ご
案
内

教
育
資
金
を「
国
の
教
育
ロ
ー

ン
」（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）が
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す

　「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、
高
校
、

短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種
学

校
や
外
国
の
高
校
、大
学
な
ど
に
入

学
、在
学
す
る
お
子
さ
ん
を
お
持
ち

の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的
な

融
資
制
度
で
す
。

▼	

融
資
額
　
３
５
０
万
円
以
内

	

　
　
　
　（
一
人
当
た
り
）

▼	

金
　
利
　
年
２・４
％

	

※
母
子
家
庭
な
ど
　
年
２・０
％

	

（
令
和
６
年
５
月
現
在
）

▼	

返
済
期
間
　
18
年
以
内

▼	

使
用
対
象

	
	

入
学
金・授
業
料・教
科
書
代・家

賃
な
ど

粕屋警察署

粕屋警察署だより
問
粕
屋
警
察
署
　
☎
９
３
９・０
１
１
０

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
商
品
券

「
す
え
P
A
Y
」の
有
効
期
限

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
８
月
よ
り
販
売
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
商
品
券「
す
え
Ｐ
Ａ
Ｙ
」の
有
効
期
限

が
近
づ
い
て
い
ま
す
。
有
効
期
限
を
過

ぎ
る
と
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

残
高
が
少
額
の
場
合
は
、
現
金
と
併
用

し
て
使
用
で
き
ま
す
。
そ
の
際
は
、
使

用
前
に
お
店
の
人
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

●
有
効
期
限

　
12
月
25
日（
水
）　
23
時
59
分
ま
で

※	

有
効
期
限
を
過
ぎ
た
商
品
券
に
つ
い

て
は
、無
効
と
な
り
ま
す
。

ス
ト
ー
ブ
に
よ
る

火
災
を
防
ぐ
た
め
に

　
本
格
的
な
冬
の
到
来
を
迎
え
、

ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る
機
会
も
多

く
な
り
ま
す
。
ス
ト
ー
ブ
を
原
因

と
し
た
火
災
に
よ
る
死
者
は
、
毎

年
多
く
発
生
し
て
お
り
、
特
に
高

齢
者
が
犠
牲
と
な
る
事
例
が
大
半

を
占
め
ま
す
。

　
ス
ト
ー
ブ
に
よ
る
火
災
を
防

ぐ
た
め
、
次
の
こ
と
に
留
意
し
ま

し
ょ
う
。

❶		

ス
ト
ー
ブ
の
上
部
で
洗
濯
物

を
乾
か
さ
な
い

❷	

就
寝
時
は
ス
ト
ー
ブ
を
消
す

❸		

ス
ト
ー
ブ
を
つ
け
た
ま
ま
の

状
態
で
、灯
油
を
給
油・補
充

し
な
い

❹		

ス
ト
ー
ブ
は
カ
ー
テ
ン
な
ど

の
燃
え
や
す
い
も
の
や
壁
か

ら
離
す

❺		

ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
ス
ト
ー

ブ
の
近
く
に
置
か
な
い

粕
屋
南
部
消
防
本
部
管
内
の
事
例

事 

例
1	

木
造
２
階
建
て
住
宅
の

居
室
に
お
い
て
、
住
人
が
燃
焼

中
の
石
油
ス
ト
ー
ブ
に
給
油

す
る
た
め
、
消
火
せ
ず
に
灯
油

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
を
取
り
出
し
た

と
こ
ろ
、
キ
ャ
ッ
プ
が
外
れ
灯

油
が
漏
れ
出
し
、
石
油
ス
ト
ー

ブ
の
火
が
漏
れ
た
灯
油
に
引
火

し
火
災
に
な
っ
た
。

事 

例
2	

木
造
２
階
建
て
住
宅
の

台
所
兼
居
間
に
お
い
て
、
住
人

が
石
油
ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
に
カ

セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
を
置
い
た
ま
ま

石
油
ス
ト
ー
ブ
に
火
を
点
け
た

た
め
、
ガ
ス
ボ
ン
ベ
が
加
熱
さ

れ
破
裂
し
、
漏
洩
し
た
ガ
ス
に

石
油
ス
ト
ー
ブ
の
火
が
引
火
し

爆
発
し
た
。

※	

火
災
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し

ま
し
ょ
う
。

※	

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
定
期
的

に
作
動
確
認
を
行
い
、
設
置
後

10
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ

う
。

粕屋南部消防本部

みんなを

守る1
いちいちきゅう
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令
和
6
年
９
月
の

身
近
な
犯
罪
発
生
件
数

24件

❶	

自
転
車
盗
　
　
　
　
　
　
16
件

❷	

万
引
き
　
　
　
　
　
　
　
4
件

❸	

オ
ー
ト
バ
イ
盗
　
　
　
　
3
件

❹	

部
品
狙
い
　
　
　
　
　
　
1
件

令
和
6
年
９
月
の

須
恵
町
交
通
事
故
発
生
件
数
9件

交
通
事
故
に
注
意
！

　
夕
暮
れ
時
の
車
の
運
転
は
、早
め
に

ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、交
通
事
故
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、譲
り
合
い
の
精
神

で
、心
に
ゆ
と
り
を
持
っ
た
運
転
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
盗
に
注
意
！

　
自
転
車
に
は
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ

う
。

性
犯
罪
に
注
意
！

　
み
ま
も
っ
ち
ア
プ
リ
を
活
用
し
、自

主
防
犯
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は

　
こ
ち
ら
か
ら
➡

福岡県警
ホームページ

詳細は
ホームページで
ご確認ください。
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