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図書館で貸し出しおよび閲覧できますので、ご利用ください。

須恵町共生のまちづくり推進協議会　障害者支援部会

広広報報すすええ  点点訳訳版版・・音音訳訳テテーーププ

● �借りた本の返却期限は、必ずお守りください。
● �借りた本が、破れたり、汚れたりしたときは、ご自分で修理などをせずに、図書館へお持ちください。
●  休館および時間外の本のご返却は、図書館の玄関右に設置している返却ポストをご利用ください。
● �各行事に参加を希望する場合は、図書館窓口または、お電話（☎ 932-6364）でご予約ください。
● �感染症拡大防止のため発熱・風邪症状などがある人の入館は、ご遠慮ください。
● �入館の際は、手指の消毒をお願いします。

おお知知ららせせ・・おお願願いい

この本ば
読んでみらんね

図書館
だより

☎ 932-6364 開館時間： 10時～18時　休館日： 月曜日（祝日のときは翌日）・毎月最終木曜日

図書館の

おすすめの本を

紹介します

図書館の最新情報
はこちら

児童書

千葉経済大学短期大学部
　教授　横山�洋子／監修
永岡書店／出版

0歳　体も心もみるみる育つ
1歳　自分でできることが少しずつ増え、世界が広がる
2歳　「自分でやりたい！」「できた」の喜びがあふれる
3歳　できることやおしゃべりも増え、毎日の成長がうれしい

　本書は子育てを応援する絵本です。何かを教え込もうとす
る必要はありません。
　子どもと一緒にページを見ながら、「へぇ、おもしろいね」
「これ、何かな」「やってみる？」と共に楽しむだけで、心地よ
いふれあいと学びの時間になります。
　さあ、お子さんと共に、レッツエンジョイ！

（監修者のことばより引用）

▼  工作教室　（予約制）
	 8月2日（土）　14時～

▼  おはなし会
	 7月19日（土）　14時～

▼  あかちゃんとおかあさんのおはなし会
	 ～絵本とわらべうたで遊びましょう～
	 7月17日（木）
 ★だっこさん　（0歳～1歳）　10時20分〜
 ★とっとこさん（1歳～3歳）　11時〜

▼  もくもく（つみ木あそび）　（予約制）
	 7月26日（土）　14時～

須恵おはなし会「夏のスペシャルおはなし会」
8月9日（土）　14時～

●7月21日（月）は、祝日のため開館します。
　（7月22日（火）は、休館します。）

図図書書館館イイベベンントト

夏夏休休みみにに取取りり組組んんででみみまませせんんかか

◎	課題図書の貸し出しは、感想文の課題図書、感想画
の課題図書から、それぞれ1冊ずつとなります。

第71回
青少年読書感想文
全国コンクール

第69回
西日本読書感想画
コンクール

課題図書についてはこちら

日本全国  鉱山めぐり  決定版 

五十公野�裕也／著

誠文堂新光社／出版

　世界文化遺産の佐渡金山や石見銀山など、日本を代表する
鉱山跡を中心に全国から31か所が厳選されています。紹介
されている鉱山跡のほとんどが観光用に整備されているため、
安心して観光できる産業遺産を徹底解説しています。遺構・
鉄道、トロッコや砂金採りなど、7つのジャンルに分けて紹介
されています。九州では、大分県日田市の「鯛生金山」が取り
上げられています。

一般書

過活動膀胱がわかる本
頻尿・尿もれはこうして治す
日本大学医学部教授　髙橋�悟／監修

講談社／出版

　突然の強い尿意に伴う頻尿や尿もれの悩みは、家族や友人
にもなかなか言いづらいものです。誰にも言えず、一人で対
処している人が多いのではないでしょうか。過活動膀胱の症
状で悩んでいるのは、あなただけではありません。頻尿や尿
もれの悩みを手放し、快適な生活を送るために、この本を読
んでみませんか。（まえがきより一部引用）

一般書

「 親と子と、ともに育つための本」
こども知育えほん

（0歳・1歳・2歳・3歳）
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問…問い合わせ先

次回申し込み要領
［対　象　者］	 町内在住の令和6年9月生まれの赤ちゃん
［必要なもの］	 	（郵送または窓口提出の場合）
	 ・赤ちゃんの写真（ふりがな付きの氏名、生年月日を裏書）
	 	・	掲載申込書（須恵町ホームページからダウンロードで

きます。）
	 	（Web申し込みの場合）	

詳しくは須恵町ホームページをご確認ください。
	 ※	ここで掲載された記事および写真は、須恵町ホームページや

SNSなどの町の広報メディアにも公開されますので、その旨ご
了承の上、お申し込みください。なお、写真は返却できません。

［申込期限］	 7月末日まで（先着10人）
　　　　　	 ※窓口受付は8時30分〜17時15分（土日祝日を除く）
	問�まちづくり課	広聴広報係　☎932-1153（ダイヤルイン）

問�こども家庭課�こども家庭支援係　☎�687-1530（ダイヤルイン）　☎�932-1151（内線168）

※乳幼児健診は日程を変更することがあります。詳細は、対象者へ個別にご案内します。

日 曜 行　　事 場　所 時　間 備　考

7
月

18 金 10か月児健診

保健センター1階

詳細はお送りする案内通知でご確認ください。

25 金 さんさぽ 10時〜11時30分 要予約

8
月

5 火 3歳児健診 詳細はお送りする案内通知で
ご確認ください。6 水 1歳6か月児健診

乳幼児健診・乳幼児健診・
さんさぽさんさぽ

（（産前産前・・産後サポート事産後サポート事業業））
カレンダーカレンダー
7月16日～7月16日～
8月15日8月15日
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 ちゃん
（R6.7.9生まれ）

お誕生日おめでとう  いつも
癒やしをありがとう  みんな
の癒やしだよ！ 大好きだよ！
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 ちゃん
（R6.7.6生まれ）

1歳のお誕生日おめでとう！
好奇心旺盛で皆を笑顔にして
くれる永茉ちゃんの成長が楽
しみです！
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 ちゃん
（R6.7.19生まれ）

お誕生日おめでとう  ここ
ちゃんが生まれてきてくれて
パパもママもとっても幸せで
す  ありがとう  

廣
ひろわたり

渡　翠
すい

 ちゃん
（R6.7.3生まれ）

いつもにこにこ笑顔がかわい
い翠ちゃん  みんなに愛され
てすくすく大きくなってね

須恵町
ホームページ
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しみず治療院
あん摩・マッサージ・指圧

料金：60分 3000円　   30分　1500円

営:11時～午後10時（受付午後9時迄）休:水曜

須恵町植木611-18　ＪＲ須恵駅すぐ

あん摩・マッサージ・指圧師免許　免許証番号　第四二四六号

かんたん健康講座

左右のこめかみの辺りの髪の生え際。食べ物をかむと

動く部分。息を吐きながらゆっくり押しゆっくり指を離

す。何回か繰り返す。頷厭（がんえん）というツボ。

頭痛に効くツボ『頷厭 』
がん　えん

ココ

〈有料広告〉〈有料広告〉


