
介護予防！ いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らすためのお手伝い

まずはお電話ください！
☎４１０－９３１２

須恵町地域包括支援センター

役場 アザレア
ホール

大島原
福祉
センター

★
交番

地域活性化
センター

▶ 場　　所　 須恵町大字上須恵1167-3 
（福祉センター内）

▶ 受け付け　 月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く） 
8時30分～17時15分

須恵町地域包括支援センターとは…
　須恵町の委託を受け、主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師が専門職として配置され、
地域の65歳以上の人の介護や福祉に関するさまざまな相談を受け付けています。

● 高齢になった親の様子が心配　● 認知症について知りたい
● 将来のお金の管理が心配　　　● 介護のことについて相談したい　など

こんな時は、地域包括支援センターにご相談を！

ホームページ

相談は
無料です

秘密は
厳守します

　須恵町では、集団での生活が本格的になる年中児を対象に、5歳児健診を実施します。5歳児健診は、
お子さんの成長発達を確認していただく大切な機会です。5歳ごろになると基本的な生活習慣がほぼ
身につき、社会性が著しく発達してきます。発達のことだけではなく、お子さんの健康や育児に関す
ることを保健師と相談ができる場として、この5歳児健診をぜひご活用ください。

▶ 対象者
 令和2年4月2日〜令和3年4月1日生まれの幼児（年中児）
 ※8月上旬に年中児の保護者へ案内とアンケートを送ります。

▶ 内　容
 ◦園医方式による5歳児健診 ➡ 町内認可保育園・幼児園に通園している幼児
 　※通園している園で実施
 ◦集団健診による5歳児健診 ➡ 未就園児や町内認可保育園・幼児園以外に通園している幼児
 　※役場1階　保健センターで実施

5歳児健診は秋以降に実施予定です。詳細は、案内をご覧ください。

　アンケートは、須恵町ホームページから回答できます。

問 こども家庭課 こども家庭支援係　☎ 687-1530（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線164）

5歳児健診が始まりますNew

最新の情報は随時須恵町
ホームページに掲載しま
すので、ご確認ください。
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健康だよ
り

　集団検診では「基本的な健診」と「がん検診」が一度に受診でき、半日で終わります！

▶ 集団検診日程
日　　程 申込期間 場　　所

10月 9日（木）・10日（金）・11日（土）・
12日（日）・14日（火） 8月25日（月）～9月9日（火） 役場1階　保健センター

▶ 予約方法
1. Web予約
 24時間受付中です！（8月25日（月）は9時から受け付けを開始します。）
 ※協会けんぽ被扶養者特定健診を予約する人は電話予約のみです。
 　Web予約はできませんのでご注意ください。

2. 電話予約
 須恵町検診予約センター　  0120-951-317（無料）
 受付時間　9時～17時（土日祝日を除く）

▶ 検診の内容・対象者・自己負担金について

基本的な健診 健診内容 対象者 自己負担金
若年健診

問診・計測・血圧・診察・
血液検査・尿検査

20歳～39歳 500円

国保特定健診 40歳～74歳の須恵町国民健康保険
の被保険者

無料
協会けんぽ被扶養者
特定健診

40歳～74歳の全国健康保険協会の
被扶養者

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険の被保険者 500円

基本健診 30歳以上の生活保護受給世帯の人 無料

がん検診・
その他検診 検査方法 対象者 自己負担金

（75歳以上は無料）

胃がん バリウム検査 40歳以上 900円

大腸がん 検便検査（2日法） 40歳以上 200円

肺がん 胸部レントゲン撮影 40歳以上
（65歳以上は結核検診も含む） 200円

前立腺がん 血液検査 50歳以上の男性 200円

子宮頸がん 子宮頚部細胞診 20歳以上の偶数年齢の女性 300円

乳がん
マンモグラフィ（2方向） 40.42.44.46.48歳の女性 700円
マンモグラフィ（1方向） 50歳以上の偶数年齢の女性 500円

骨密度測定 前腕のレントゲン撮影 40.45.50.55.60.65.70歳の女性 200円

肝炎ウイルス検査 B型・C型肝炎の血液検査 40歳 無料

10月集団検診の予約が始まります
問健康増進課 保健予防係　☎ 933-6425（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線173）

須恵町検診予約

予約はこちらから

年齢基準日：令和8年3月31日

健康を守る第一歩！
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