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こ
こ
ろ
の
悩
み
、
一
人
で
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
。
保
健
所
で
は
、
精
神

科
の
専
門
医
・
保
健
師
な
ど
が
こ
こ

ろ
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
本
人

だ
け
で
な
く
ご
家
族
の
相
談
も
お
受

け
し
ま
す
。
個
人
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
相
談
日
時　
毎
月
第
１
・
３
木
曜

日　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場　
所　
福
岡
県
粕
屋
保
健
福
祉

事
務
所

▼
相
談
料　
無
料
（
要
予
約
）

▼
問
合
せ
先　
福
岡
県
粕
屋
保
健
福

祉
事
務
所
健
康
増
進
課
（
粕
屋
町

大
字
戸
原
２
３
５
の
７
）

　

☎
９
３
９
・
１
１
８
５

　

雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職

者
を
対
象
と
し
て
、
民
間
訓
練
期
間

が
厚
生
労
働
省
の
認
定
を
受
け
た
職

業
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
問
合
せ
、
ま
た

は
福
岡
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

①
求
職
者
支
援
訓
練
な
ど
を
無
料
で

受
講
で
き
ま
す
。

②
訓
練
期
間
中
も
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が

就
職
支
援
を
行
い
ま
す
。

③
一
定
の
要
件
を
満
た
す
人
に
訓
練

期
間
中
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
岡
東

　

☎
６
７
２
・
８
６
０
９

・
福
岡
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://fukuoka-roudoukyok
u.jsite.m

hlw
.go.jp/

　

事
業
場
の
も
っ
と
も
低
い
時
間
給

を
、
計
画
的
に
８
０
０
円
以
上
に
引

き
上
げ
る
中
小
企
業
に
対
し
て
、
賃

金
引
上
げ
の
た
め
の
業
務
改
善
経
費

の
２
分
の
１
（
上
限
１
０
０
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
福
岡
労
働
局
労
働
基

準
部
賃
金
課

　

☎
４
１
１
・
４
５
７
８

　

http://fukuoka-roudoukyok
u.jsite.m

hlw
.go.jp/

　

最
低
賃
金
の
引
き
上
げ
に
よ
り
大

き
な
影
響
を
受
け
る
中
小
企
業
事
業

主
の
み
な
さ
ん
の
た
め
に
、
経
営
面

と
労
働
面
の
相
談
に
つ
い
て
、
社
会

保
険
労
務
士
、
中
小
企
業
診
断
士
な

ど
の
専
門
家
に
よ
る
無
料
の
経
営
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
業
務
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

▼
相
談
窓
口　
福
岡
県
最
低
賃
金
総

合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
福
岡
市

博
多
区
吉
塚
本
町
９
の
15　

福
岡

県
中
小
企
業
振
興
セ
ン
タ
ー
10

階
）
☎
６
２
４
・
０
６
０
６

▼
問
合
せ
先　
福
岡
県
最
低
賃
金
総

合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
４
１
１
・
４
５
７
８

　

交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
し
な
ど
の

犯
罪
の
被
害
に
遭
い
、
検
察
や
検
察

庁
に
訴
え
た
が
、
検
察
官
が
そ
の
事

件
を
起
訴
し
て
く
れ
な
い
。
こ
の
よ

う
な
不
満
を
お
持
ち
の
人
は
、
検
察

審
査
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

や
申
し
立
て
に
つ
い
て
の
費
用
は
一

切
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
検
察
審
査
会
で
は
、
選
挙
権
を

有
す
る
一
般
国
民
の
中
か
ら「
く
じ
」

で
選
ば
れ
た
11
人
の
審
査
員
が
、
検

察
官
が
事
件
を
起
訴
し
な
か
っ
た
こ

と
の
「
良
し
あ
し
」
を
審
査
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
福
岡
第
一
・
第
二
検

察
審
査
会
事
務
局

　

☎
７
８
１
・
３
１
４
１

　

相
続
登
記
や
会
社
設
立
な
ど
の
登

記
相
談
、
悪
質
商
法
な
ど
の
消
費
者

問
題
、
借
金
な
ど
の
多
重
債
務
問
題
、

訴
訟
、
成
年
後
見
な
ど
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日　
時　
８
月
３
日
（
土
）
10
時

～
16
時

▼
場　
所　

・
天
神
ビ
ル　

第
５
、
６
号
会
議
室

（
福
岡
市
中
央
区
天
神
２
の
12
の

１
）

・
岩
田
屋
本
店
新
館
６
階
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
（
福
岡
市
中
央
区
天
神

２
丁
目
５
の
35
）

・
サ
ン
レ
イ
ク
か
す
や
（
粕
屋
町
駕

与
丁
１
丁
目
６
の
１
）

・
サ
ン
コ
ス
モ
古
賀
（
古
賀
市
庄

２
０
５
）

▼
相
談
方
法　
面
談
相
談

▼
相
談
料　
無
料
（
予
約
不
要
）

▼
主　
催　
福
岡
県
司
法
書
士
会

▼
問
合
せ
先　
福
岡
県
司
法
書
士
会

　

福
岡
東
支
部
事
務
局

　

☎
６
６
３
・
５
５
３
０

こ
こ
ろ
の
相
談

求
職
者
支
援
制
度
の
ご
案
内

業
務
改
善
助
成
金
の
ご
案
内

　

弁
護
士
に
よ
る
刑
事
事
件
の
模
擬

裁
判
を
通
し
て
、
刑
事
事
件
の
手
続

き
や
ル
ー
ル
、
裁
判
員
裁
判
に
つ
い

て
弁
護
士
と
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
日　
時　
８
月
17
日
（
土
）
13
時

～
16
時
30
分

▼
場　
所　
西
南
学
院
大
学
法
科
大

学
院
（
福
岡
市
早
良
区
西
新
６
丁

目
２
の
92
）

▼
対　
象　
県
内
の
中
学
生
お
よ
び

高
校
生

▼
定　
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
方
法　
福
岡
県
弁
護
士
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限　
８
月
２
日
（
必
着
）

▼
主　
催　
福
岡
県
弁
護
士
会

▼
問
合
せ
先　
福
岡
県
弁
護
士
会　

☎
７
４
１
・
６
４
１
６

　

Ｆ
Ａ
Ⅹ　

７
１
５
・
３
２
０
７

　

http://w
w
w
.fben.jp/

　

裁
判
官
や
裁
判
員
が
実
際
に
使
用

し
て
い
る
法
廷
な
ど
を
見
て
、
聞
い

て
、
触
っ
て
、
裁
判
の
仕
組
み
な
ど

を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
今
す
ぐ
お

申
込
み
を
。

▼
日　
時　
※
各
２
時
間
程
度

①
８
月
21
日
（
水
）
10
時
②
同
13
時

▼
講
習
期
間　
８
月
19
日
（
月
）
～

８
月
30
日
（
金
）
９
時
～
12
時　

平
日
10
日
間

▼
会　
場　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ

　
（
春
日
市
原
町
３
丁
目
１
の
７
）

▼
定　
員　
20
人

▼
申　
込　
７
月
29
日
（
月
）
必
着

▼
受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
と

し
て
３
１
５
０
円
程
度
は
自
己
負

担
）

▼
託　
児　
あ
り

▼
問
合
せ
先　
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
５
８
４
・
３
９
３
１

▼
場　
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
東

棟
６
階
（
春
日
市
原
町
３
丁
目
１

の
７
）

▼
相
談
方
法　
面
談
相
談（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
相
談
日
前
日
ま
で
に

電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
（
平
日
９
時
～
17
時
）

▼
問
合
せ
先　
福
岡
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会

　

☎
５
８
４
・
３
９
２
２

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
（
父
）、
ま

た
は
母
子
家
庭
だ
っ
た
寡
婦
の
人
を

対
象
に
講
習
会
を
行
な
い
ま
す
。

◎
パ
ソ
コ
ン
初
級

30
分
③
８
月
22
日
（
木
）
10
時

▼
場　
所　
福
岡
地
方
裁
判
所

▼
募
集
対
象　
小
学
５
・
６
年
生
と

そ
の
保
護
者
（
各
回
先
着
40
組
80

人
程
度
）

▼
内　
容　
こ
ど
も
模
擬
裁
判
・
ク

イ
ズ
大
会
・
裁
判
官
へ
の
質
問
コ

ー
ナ
ー
・
記
念
撮
影
な
ど

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
福
岡
地
方
裁

判
所
総
務
課
広
報
係　

　

☎
７
８
１
・
３
１
４
１

▼
日　
時　
７
月
24
日
（
水
）
18
時

30
分
～
20
時
30
分
、
８
月
７
日

（
水
）
13
時
～
15
時

俳　

句　
　
　
　
（
守や
も
り宮
・
黴か
び

・
籐と
う

椅い

子す

）
須
恵
俳
句
会

○
か
か
る
閑
我
に
も
あ
り
し
籐
寝
椅
子　
　
　

鶴
内　
　
　

恵

○
古
籐
椅
子
家
の
歴
史
と
共
に
あ
り　
　
　
　

印
藤　

ヨ
シ
子

○
履
き
も
せ
ず
捨
て
ず
に
靴
は
黴か
び

し
ま
ま　
　

松
薗　

ハ
ル
エ

○
未ま

だ
読
ま
ぬ
本
黴か
び

し
ま
ま
本
棚
に　
　
　
　

渡
辺　
　

素
子

○
籐
椅
子
の
少
し
冷
た
き
昼
下
り　
　
　
　
　

稲
永　
　

道
子

○
黴か
び

く
さ
き
史
書
の
鎮
座
や
書
架
下
段　
　
　

森　
　
　

節
子

○
筆ひ
っ

硯け
ん

を
襲
ひ
し
黴か
び

の
あ
り
に
け
り　
　
　
　

世
利　

百
合
子

○
壁
に
溶
け
黒
の
点
点
守や
も
り宮
か
な　
　
　
　
　

木
山　
　
　

享

○
万
緑
や
展ひ
ろ

が
る
山
の
名
を
知
ら
ず　
　
　
　

雪
野　
　

朝
子

○
敷
物
の
下
や
び
っ
し
り
黴か
び

畳　
　
　
　
　
　

合
屋　
　

恒
子

川　

柳　
　
　
　
　
　
　
　
　

夢
現
代

○
古
里
の
浮
き
雲
が
呼
ぶ
都
市
砂
漠　
　
　
　

杉
原　
　

一
生

○
交
通
費
浮
か
し
て
旨
い
発
泡
酒　
　
　
　
　

上
田　
　

多
門

○
流
さ
れ
る
浮
草
に
似
て
フ
リ
ー
タ
ー　
　
　

伊
藤　
　

可
笑

○
幸
せ
が
一
番
風
呂
に
浮
い
て
い
る　
　
　
　

坂
本　
　

け
い

○
全
身
の
力
を
抜
け
ば
浮
き
ま
し
た　
　
　
　

川
鍋　
　

房
子

○
あ
の
屋
根
を
明
日
は
越
え
よ
う
シ
ャ
ボ
ン
玉　

池
田　
　

遊
歩

○
年
金
の
浮
輪
空
気
が
抜
け
て
ゆ
く　
　
　
　

池
田　
　

茂
代

○
春
を
病
む
誰
が
渡
る
や
虹
が
浮
く　
　
　
　

長
﨑　
　

瑞
竹

養
育
費
な
ど
に
関
す
る
法
律
相
談

就
業
支
援
講
習
会

お
知
ら
せ

無
料
経
営
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
の
ご
案
内

検
察
審
査
会
を
ご
存
知
で
す
か

司
法
書
士
の
日　
記
念
相
談
会

ジ
ュ
ニ
ア
ロ
ー
ス
ク
ー
ル

２
０
１
３
in　
福
岡

夏
休
み
裁
判
所
親
子
見
学
会

九州電力からのお願い

節電にご協力を
　昨夏にご協力いただいた節電の約８割を目安
に、お客さまの生活や健康に支障のない範囲で、
可能な限り節電にご協力をお願いいたします。

▼ 期　間　７月１日（月）～９月 30 日（月）の
平日（８月 13 日～８月 15 日を除く）

▼時　間　９時～ 20 時（日中ご在宅の場合は 13
時～ 17 時の間は重点的な節電にご協力くださ
い）

●エアコンなどの控えすぎによる体調不良にお気
を付けください。
●屋内でも熱中症などにかかることがあります。
室温管理・水分補給に十分ご留意ください。特
に高齢者、子ども、体調に不安がある人などは
十分ご注意ください。
●衛生面および安全面・防犯面で不適切なものと
ならないようご注意ください。

　九州電力ホームページでは「でんき予報」のほ
か「節電の事例と効果」もご覧いただけます。
　ご不明な点は最寄りの営業所へお問合せくださ
い。

九州電力 検　索

Ｗ Ｗ Ｗ ．k y u d e n . c o . j p




