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う
か
。
そ
れ
は
、
い
じ
め
ら
れ
て
い

る
人
が
抵
抗
し
な
い
し
、
笑
っ
て
い

る
と
き
も
あ
る
か
ら
、
い
じ
め
る
人

は
、
い
つ
も
鬼
の
決
ま
っ
て
い
る
鬼

ご
っ
こ
み
た
い
、
く
ら
い
に
し
か
考

え
て
い
な
い
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
、
二
つ
目
は
、
い
じ
め
に
関

係
あ
る
の
は
、
い
じ
め
て
い
る
人
と

い
じ
め
ら
れ
て
い
る
人
だ
け
だ
、
と

思
っ
て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ぼ
く
は
、
い
じ
め
て
い
る
人
と
い

じ
め
ら
れ
て
い
る
人
だ
け
で
な
く
、

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
て
い
る
人
た
ち

も
関
係
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
ぼ
く
は
、
し
て
な
い
け
ん
関
係

な
い
」
と
思
わ
ず
、「
や
め
た
方
が

い
い
よ
」
と
い
っ
て
く
れ
る
人
が
増

え
て
く
る
と
、
も
っ
と
い
じ
め
は
減

る
し
、
い
じ
め
で
命
を
失
う
人
た
ち

も
、
も
っ
と
も
っ
と
減
っ
て
い
く
と

思
い
ま
す
。

　

周
り
の
人
た
ち
も
他
人
の
こ
と
と

は
思
わ
ず
、
自
分
の
こ
と
に
ま
ず
置

き
換
え
て
、
気
づ
い
て
・
考
え
て
・

実
行
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。

　
「
い
じ
め
」。

　

こ
の
三
文
字
の
よ
う
に
、
い
じ
め

に
は
三
つ
の
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
一
つ
目
は
、
友
だ
ち
を
い

じ
め
る
人
は
、
た
だ
友
だ
ち
同
士
の

ゲ
ー
ム
と
し
か
思
っ
て
い
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。

　

そ
の
ゲ
ー
ム
も
ブ
レ
ー
キ
が
き
か

ず
、日
々
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
、

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
う
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、
な
ぜ
友
だ
ち
同
士
の
ゲ
ー

ム
と
し
か
思
っ
て
い
な
い
ん
で
し
ょ

け
合
い
が
必
要
で
あ
る
。

　

人
は
一
人
で
は
生
き
て
い
け
な

い
。
そ
う
僕
は
思
い
ま
す
。

　

だ
か
ら
、
こ
の
世
界
か
ら
「
い
じ

め
」
と
い
う
三
文
字
の
言
葉
が
な
く

な
る
日
が
来
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま

す
。
僕
自
身
も
、
も
し
、
い
じ
め
ら

れ
た
ら
人
を
た
よ
る
し
、
人
が
い
じ

め
ら
れ
て
い
て
も
人
ご
と
と
思
わ

ず
、
そ
の
人
を
助
け
て
や
り
た
い
で
す
。

　

21
世
紀
は
、
若
い
僕
た
ち
が
つ

く
っ
て
い
く
時
代
で
す
。

　

だ
か
ら
、
今
か
ら
だ
れ
と
で
も
仲

良
く
、
友
だ
ち
と
一
緒
に
問
題
を
解

決
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

　

最
後
に
、
三
つ
目
は
、
い
じ
め
ら

れ
て
い
る
人
が
誰
に
も
相
談
で
き
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

家
族
、
友
だ
ち
、
先
生
、
近
所
の

人
な
ど
、
周
り
に
は
自
分
が
い
じ
め

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
話
せ
る
人
や
、

自
分
の
気
持
ち
を
分
か
っ
て
く
れ
る

人
は
き
っ
と
い
る
と
思
い
ま
す
。
悩

み
を
相
談
し
、
自
分
は
ま
ず
何
を
す

れ
ば
い
い
の
か
を
、
い
っ
し
ょ
に
考

え
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
う
す
れ
ば
、「
死
ん
で
し
ま
お
う
」

と
思
う
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
、
自
殺
を
す
る
人
た
ち
が
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
る

人
が
多
い
せ
い
か
、
死
ん
で
し
ま
っ

て
も
、
も
う
一
度
生
き
返
る
と
思
っ

て
い
る
人
が
い
る
そ
う
で
す
。
人
は

た
っ
た
一
つ
し
か
命
は
な
い
、
こ
の

た
っ
た
一
つ
の
命
を
大
切
に
し
よ
う

と
い
う
、
呼
び
か
け
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
人
に
相
談
し
な

が
ら
、
自
分
と
向
き
合
う
こ
と
に

よ
っ
て
解
決
方
法
が
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。

　

世
界
は
つ
な
が
っ
て
い
る
。
人
は

一
人
じ
ゃ
な
い
。
み
ん
な
み
ん
な
一

つ
の
長
い
糸
で
つ
な
が
っ
て
い
る
、

生
き
物
は
み
ん
な
仲
間
で
あ
り
、
助

１、家族からあいさつの輪を広げましょう。
　　人間関係をつくるうえで「あいさつ」と「返事」は重要です。まずは家族で「おはよう」からはじめましょう。

２、朝ごはんをしっかり食べましょう。
　　子どもの心身の健康には、望ましい食習慣が大切です。規則正しい生活を送
　　るためにも、「朝ごはんをしっかり食べる」という習慣を身につけましょう。

３、家族一人ひとりの役割を決めましょう。
　　家庭の手伝いは、家族の会話を増やすとともに、人の役に立つ喜びや自分の
　　存在感を学ぶ機会となります。子どもが頑張れたら、必ずほめましょう。

４、テレビやゲームの時間を決めましょう。
　　子どもが無制限にテレビやゲームなどにのめり込まないよう、家庭で時間に
　　ついて決まりを設けることが大切です。

５、読書に親しむ環境をつくりましょう。
　　読書は成長の糧、心の栄養素です。子どもが読書に親しむためには、家族で
　　本を楽しんだり、読んだ本の話をしたりすることが効果的です。

　須恵町教育委員会では、子どもの正しい生活リズム
向上のために、「早寝・早起き・朝ごはん」運動を進め
ています。
　子どものたちの健やかな成長のためにも、家族そろっ
て、この運動にご協力をお願いします。

絵画などの展示コーナー力強い意見発表

第一小学校４年生による「須恵町クリーン大作戦」の発表


