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こ
の
時
期
の
眠
り
心
地
は
よ
い
も
の
で

す
ね
。眠
り
に
適
し
た
こ
の
時
期
に
、せ
っ

か
く
で
す
か
ら
、
眠
り
の
役
割
に
つ
い
て
、

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

そ
も
そ
も
人
は
、
何
故
眠
る
の
で
し
ょ

う
か
。
睡
眠
に
は
「
休
息
」、「
情
報
の
整

理
」、「
体
の
機
能
修
復
」
の
役
割
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

体
を
休
ま
せ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
脳

を
休
ま
せ
、
疲
れ
を
と
る
こ
と
で
、
人
体

の
動
き
を
正
常
に
保
つ
た
め
の
自
律
神
経

系
の
乱
れ
を
防
ぎ
ま
す
。

　

体
の
休
息
を
し
て
い
る
時
の
睡
眠
を
レ

ム
睡
眠
、
脳
の
休
息
を
し
て
い
る
時
の
睡

眠
を
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
と
言
い
ま
す
。

　

須
恵
町
で
は
、
町
民
の
み
な
さ
ん

の
健
康
的
な
暮
ら
し
を
願
っ
て
、
食

か
ら
の
健
康
づ
く
り
や
住
民
健
診
な

ど
、
各
種
保
健
事
業
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、
情
報
発
信
を

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

今
月
の
テ
ー
マ
「
睡
眠
」

〜
寝
て
い
る
間
の
セ
ル
フ
ケ
ア
〜

み
な
さ
ん

の健
康　　

　
づ
く
り
を

応援
します！

○
成
長
ホ
ル
モ
ン
…

　

成
長
ホ
ル
モ
ン
が
集
中
的
に
分
泌
さ
れ
、

細
胞
の
再
生
・
修
復
が
活
発
に
行
わ
れ
、

傷
つ
い
た
細
胞
の
回
復
や
肌
の
新
陳
代
謝

が
促
進
さ
れ
る
。

○
ス
ト
レ
ス
細
胞
の
除
去
…

　

睡
眠
時
に
脳
内
で
作
ら
れ
る
物
質
に
よ

り
、
ス
ト
レ
ス
の
原
因
と
も
な
る
有
害
物

質
を
除
去
し
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
眠
っ
て
い
る
間
も
、
私

た
ち
の
体
は
、
自
ら
の
力
で
回
復
し
、
翌

日
の
生
活
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に
働
い

て
く
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

睡
眠
中
の
自
己
回
復
力
を
上
手
に
利
用

し
、
充
実
し
た
生
活
を
お
く
り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先

　

健
康
福
祉
課
（
内
線
１
５
３
・
１
５
４
）

　

☎
９
３
２
・
１
１
５
１

来
月
の
テ
ー
マ 

「
歯
周
病
」

〜
口
腔
ケ
ア
か
ら
全
身
ケ
ア
へ
〜

　

外
部
か
ら
入
っ
て
き
た
情
報
を
、
一
度
、

大
脳
皮
質
の
側
頭
葉
か
ら
、
海
馬
に
移
動

さ
せ
、一
時
的
に
保
存
す
る
（
短
期
記
憶
）。

繰
り
返
し
、
そ
の
情
報
が
入
っ
て
く
る
と
、

必
要
な
情
報
と
認
知
さ
れ
、
海
馬
か
ら
再

び
側
頭
葉
に
戻
さ
れ
、
長
期
記
憶
と
し
て

定
着
す
る
の
で
す
。

　

こ
の
海
馬
と
側
頭
葉
の
情
報
の
や
り
取

り
は
、
主
に
睡
眠
時
に
行
わ
れ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

22
年
度
の
住
民
検
診
は
、
９
月

９
日
（
木
）
〜
19
日
（
日
）
ま
で

で
す
。

　

６
月
下
旬
に
申
込
書
を
各
家
庭

に
配
付
し
ま
す
。

脳
と
体
の
休
息

一
日
の
疲
れ
を
と
る

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
率
は
、
２
年
に
一
度
改
正
す
る
こ
と
と
な
っ

て
い
ま
す
。今
回
、制
度
開
始
以
来
、初
め
て
の
保
険
料
率
の
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
平
成
22
年
度
お
よ
び
23
年
度
の
所
得
割
率
と
均
等
割
額
は
、
次
の

と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。

取
り
入
れ
た
情
報
の

精
査
と
定
着
を
行
う

体
の
機
能
修
復

人
間
本
来
の
自
己
回
復
力

○
免
疫
の
向
上
…

　

体
の
緊
張
を
解
き
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状

態
の
時
に
働
く
副
交
感
神
経
が
活
発
に
な

り
、
ウ
イ
ル
ス
や
バ
イ
菌
か
ら
身
を
守
る

免
疫
細
胞
の
活
動
が
促
進
さ
れ
、
病
気
を

治
そ
う
と
す
る
自
然
治
癒
力
が
高
ま
る
。

　

須
恵
町
で
粕
屋
デ
ン
タ
ル
フ
ェ
ア
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
歯
科
医
師
か
ら
一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
歯
の

健
康
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

歯 の 祭 典

日　　時：平成22年６月６日（日）　９：30～ 12：00
会　　場：須恵町地域活性化センター「オイコス」
　　　　　★小・中学生によるポスター展示もあります！
　　　　　★詳しい内容は本誌折り込みをご覧ください
問合せ先：粕屋医師会事務局　☎097-712-1764

ＫＡＳＵＹＡデンタルフェアー

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

平成22・23年度 平成20・21年度 増　減

均 等 割 額 52,213 円 50,935 円 1,278 円増

所 得 割 率 9.87％ 9.24％ 0.63 ポイント増

賦課限度額 50 万円 50 万円 増減なし

均等割額が９割軽減されます（所得割額は、かかりません）

均等割額
軽減割合

軽減後の均等割額
（年額）

同一世帯内の被保険者および世帯主の
軽減対象所得金額の合計額（※注３）

９割軽減 5,221 円 33 万円（基礎控除額）以下で、被保険者全員が年金収入
80 万円以下で、その他の所得がないこと

8.5 割軽減
（※注２） 7,831 円 33 万円（基礎控除額）以下

５割軽減 26,106 円 33 万円（基礎控除額）＋ 24 万 5 千円×被保険者（世帯主
を除く）の数以下

２割軽減 41,770 円 33 万円（基礎控除額）＋ 35 万円×被保険者の数以下

■保険料額の算出方法
　保険料は被保険者ごとに計算されます。
　被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、被保険者の総所得金
額等（※注）に応じて負担する「所得割額」との合計額が保険料となり
ます。

５割軽減 総所得金額等から基礎控除額（33 万円）を引いた額が 58 万円以下の人（公的年金収入
のみの場合、211 万円以下の人）

■後期高齢者医療被保険者証（保険証）が更新されます
　現在の保険証の有効期限は平成 22 年７月 31 日までです。８月１日から使える新しい保険証は、７
月下旬にお住まいの市区町村から郵送します。

▼問合せ先
　福岡県後期高齢者医療広域連合　☎ 651-3112

※保険料の詳細は、７月に送付予定の「平成 22 年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」に記載しますので、
ご確認ください。

■平成22年度の保険料軽減措置
　世帯（注１）の所得の状況などに応じて、保険料の軽減措置が行われ
ます。
　軽減の内容は次のとおりです。

※注１　「世帯」とは、４月１日時点の世帯（年度途中で 75 歳になる人、県外から転入された人などはその時点）が
基準となります。

※注２　原則は「７割軽減」ですが、平成 22 年度も特別措置により「8.5 割軽減」に拡充されます。
※注３　「軽減対象所得金額」とは、基本的には総所得金額などと同じですが、公的年金等収入の場合、「公的年金等

収入－公的年金等控除－ 15 万円」となるなど、例外があります。

■所得割の軽減

■後期高齢者医療制度に加入する前日までに、被用者保険（国民健康保険・国民健康保険組合は該当
しません）の被扶養者であった人の保険料の特例

※「総所得金額等」とは、前年中の「公的年金等収入－公的年金等控除」、「給与
収入－給与所得控除」、「事業収入－必要経費」などの合計額で、各種所得控除
前の金額です。

＋＝ 均等割額
52,213 円

保険料額
（年額）

所得割額
〔総所得金額等－ 33 万円〕× 9.87％

（所得割率）


