
 

三角 嘉治さん

美しい
自然

先輩方の想いを受け継ぎ山の管理を絶やさず美しい山を守っていきます

矢野 知佳子さん

健康の
まち

ヘルスメイトでの活動を各地域で伝承して食と健康をつないでいきます

宮原 宏美さん

エコと食
のまち

自然食普及センターは
須恵町独自の取り組みです

多彩な自然食品を扱っています

篠栗町と須恵町の境界にあり、老杉に覆わ
れた眺望のよい山。「篠栗四国霊場八十八
箇所」の半数以上が山中にある霊峰です。

若杉山・岳城山

須恵町は平野部に農地が広が
る田園都市。

お米や果物など多彩な農産物が
あります。

田畑 須恵川上流にあり、有効貯水量 80,000m3
の水源となっています。まちの大切な
ライフラインです。

須恵ダム
水遊びができるシーズンになると、須
恵川の仲島水辺公園を解放していま
す。天然のプールは家族連れでにぎ
わいます。

須恵川

広 と々した天然芝のサッカー場や野球場があり、照明設備も備えているので夜間も利用できます。

運動公園 若杉の森

町の花である 3 万本のつつじをはじ
め、季節ごとに梅や桜、あじさい、
紅葉などが楽しめます。

皿山公園

須恵町役場直営の販売所。さ
まざまな自然食品の他、食生活
改善推進員が作ったゴマせんべ
いも好評販売中です。

自然食普及センター

約120人の食生活改善推進員（ヘルスメイト）が地区別に編成され、食を通じた健康づくりのボランティア活動を展開しています。

食生活改善推進員

アグリ野宝（Yahou）では、美味安全野
菜栽培士がこだわりの米や野菜を作
り、直売所で販売。体験農園も実施して
います。

野宝直売所

須恵町で人気の
ゴマせんべい !

山のおいちゃん

食生活改善推進員

自然食普及センター
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　須恵
町
は
、福
岡
市
を
中
心
と
す
る
福

岡
都
市
圏
に
あ
り
、緑
あ
ふ
れ
る
霊
峰
若

杉
と
須
恵
川
の
青
く
澄
ん
だ
水
の
そ
ば

に
、都
会
的
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
住
宅
都
市
と
し
て
発
展
し
続
け
て
い
ま

す
。第
七
次
須
恵
町
総
合
計
画
で
は
、ま

ち
づ
く
り
の
基
本
理
念
を「
須
恵
町
民
憲

章
」と
し
、将
来
像
を「
水
と
緑
と
光
の
ま

ち 

す
え
」と
定
め
て
い
ま
す
。町
民
憲
章

に
は
、自
然
を
愛
し
、日
常
の
暮
ら
し
を

大
切
に
し
、自
分
自
身
の
教
養
を
高
め
、

行
政
機
関
や
民
間
企
業
、各
種
団
体
、住

民
な
ど
多
様
な
主
体
が
お
互
い
に
手
を
取

り
合
い
、住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
く
こ
と
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
美
し
い
自
然
が
至
る
と
こ
ろ
に
息
づ
く

須
恵
町
。自
然
は
大
地
に
潤
い
を
与
え
、

味
わ
い
豊
か
な
作
物
を
生
ん
で
い
ま
す
。

古
く
か
ら
自
然
と
調
和
し
た
暮
ら
し
は
、

人
々
の
心
に
ゆ
と
り
を
与
え
て
き
ま
し

た
。自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
、健
や
か
な
暮
ら

し
、多
く
の
恵
み
が
循
環
し
、輪
と
な
り
、

ま
ち
と
人
の
豊
か
な「
え
ん
」を
結
ん
で
い

ま
す
。

循
環
す
る
恵
み
の
な
か
で

生
き
る
ま
ち

総合計画の将来像にある「水と緑と光」をシンプルな
キャラクターで表現。ブルーは自然とのふれあい、グリー
ンは健康、イエローは活力をイメージしています。

SUE×EN えんのある暮らしをひもとく

自然とともに
すこやかスエコロジーのまち
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