
デイサロン
わくわく

65歳を過ぎたら介護予防を始めませんか。
初めての人大歓迎！

▼日　　時 水曜・金曜

 ９時50分～11時20分

▼場　　所 地域活性化センター（オイコス）

▼申込資格 65歳以上で町内に住所を有し、

 要介護認定を受けていない人

・問 健康福祉課 ☎ 932-1493（ダイヤルイン）

  ☎ 932-1151(内線125)

…申込先　問…問い合わせ先　

　
　俳 

句

　「
立
秋

　桐
一
葉

　落お
と

し
文ぶ
み

」 

須
恵
俳
句
会

　
　川 

柳 

夢
現
代

○
桐
一
葉
土
鈴
幽か
す

か
な
時
も
ま
た

 

大
庭

　土
筆

○
立
秋
や
白
雲
湖う
み

を
さ
ざ
め
か
す

 

松
薗
ハ
ル
エ

○
た
ま
ゆ
ら
の
風
の
清す
が

し
き
今
朝
の
秋

 

渡
辺

　素
子

○
秋
立
ち
て
被
災
の
水
車
ま
は
り
初
む

 

森

　
　節
子

○
秋
立
つ
や
白
雲
を
追
ふ
巡
礼
も

 

木
山

　
　享

○
便
り
な
き
人
の
消
息
一
葉
落
つ

 

樋
口

　京
子

○
醤
油
屋
の
土
塀
し
づ
か
に
秋
に
入
る

 

近
藤

　文
香

○
落
し
文
き
っ
と
考ち
ち

か
ら
か
も
知
れ
ぬ

 

合
屋

　恒
子

母
さ
ん
の
言
葉
時
ど
き
ト
ゲ
が
あ
る

 

わ
た
な
べ
り
お

鍼
灸
を
見
て
い
る
方
が
痛
く
な
り

 

川
鍋

　房
子

良
心
に
棘
が
刺
さ
っ
て
い
る
ら
し
い

 

長
﨑

　瑞
竹

水
害
で
故
郷
の
地
形
変
わ
り
ゆ
く

 

柴
山
た
え
子

恋
発
火
防
災
マ
ッ
プ
あ
れ
へ
ん
か

 

池
田

　遊
歩

こ
こ
掘
れ
ワ
ン
犬
は
宝
の
地
図
を
持
つ

 

遠
藤
よ
り
子

コ
ン
パ
ス
と
地
図
を
頼
り
に
霧
ヶ
峰

 

木
村

　文
福

地
図
で
見
る
女
人
禁
制
沖
ノ
島

 

伊
藤

　可
笑

血
も
汗
も
涙
も
染
み
た
夫
婦
地
図

 

山
本

　む
つ

38
度
地
図
に
悲
し
い
線
を
引
く

 

池
田

　茂
代

小
刀
が
万
能
だ
っ
た
少
年
期

 

上
田

　多
門

小
心
を
ま
る
ま
る
見
せ
る
虫
め
が
ね

 

小
林
と
し
子

ち
い
さ
い
が
種
は
無
限
の
夢
見
せ
る

 

杉
原

　一
生

 

夢
現
代
会
員
募
集

　毎
月
第
一
土
曜
に
ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル
須
恵
で
活
動
中
。

興
味
の
あ
る
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

（
池
田

　☎
９
３
３
・
２
４
０
４
）

須
恵
俳
句
会
会
員
募
集

　毎
月
第
一
金
曜
カ
ル
チ
�
ー
セ
ン
タ
ー
研
修
室
で
句
会
。

入
会
前
の
見
学
も
歓
迎
し
ま
す
。 

（
合
屋

　☎
９
３
５
・
１
３
２
１
）

●	4日（水）
 ケアビクス　※定員30人
 講師　林﨑 万里子 先生
 自己負担金　なし

●	6日（金）
 押し花　※定員50人
 講師　松本 浩美 先生
 自己負担金　500円

●	11日（水）
 ほのぼの体操　※定員30人
 講師　高濱 弥生 先生
 自己負担金　なし

●	13日（金）
 フラワーアレンジメント
 ※定員50人
 講師　花ののぐち職員
 自己負担金　700円

●	20日（水）
 手工芸　※定員25人
 講師　ボランティアスタッフ
 自己負担金　500円

●	22日（金）
 認知症講座　※定員30人
 講師　包括支援センター職員
 自己負担金　なし

●	27日（水）
 運動教室　※定員20人
 講師　正信会水戸病院職員
 自己負担金　なし

●	29日（金）
 わくわくミュージック
	 （鍵盤ハーモニカ）　※定員30人
 講師　高間 美奈湖 先生
 自己負担金なし（初回のみ345円）

９
月
ス
ケ
ジ
�
�
ル

10
月
ス
ケ
ジ
�
�
ル

916～1015
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▼ 
申
し
込
み
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

　所
定
の
申
込
用
紙
で
の
申
し
込
み

と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、須
恵
町
商

工
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　商
工
会
は
、地
域
の
商
工
業
の
総

合
的
な
改
善
と
発
展
の
た
め
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
と
き
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼ 

事
業
資
金
に
困
�
た
と
き

　設
備
投
資
を
は
じ
め
、経
営
に
必

要
な
資
金
に
つ
い
て
、国
や
県
の
制

度
融
資
に
つ
い
て
紹
介
や
あ
っ
せ
ん

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

▼ 

記
帳
や
経
理
事
務
に
困
�
た
と
き

　事
業
経
営
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な

い
記
帳
を
正
し
く
理
解
し
、数
字
に

基
づ
く
経
営
を
推
進
す
る
た
め
に
、

記
帳
か
ら
決
算
ま
で
の
一
貫
し
た
指

導
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

▼ 	

経
営
の
い
ろ
ん
な
問
題
に
直
面
し

た
と
き

　中
小
企
業
診
断
士
な
ど
の
専
門
家

に
よ
る
店
舗
・
工
場
診
断
を
は
じ
め
、

企
業
に
直
接
専
門
家
を
派
遣
し
て
適

切
な
指
導
・
助
言
を
行
う
な
ど
、経
営

を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

▼ 	

経
営
に
役
立
つ
共
済
制
度
に
加
入

し
た
い
と
き

　商
工
貯
蓄
共
済（
貯
蓄
、融
資
、生

命
保
険
）、福
祉
共
済（
傷
害
、医
療
特

約
、生
命
保
障
）、小
規
模
企
業
共
済

（
経
営
者
の
退
職
金
）、中
小
企
業
倒

産
防
止
共
済
な
ど
、安
心
で
有
利
な

各
種
の
共
済
、年
金
、保
険
制
度
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

▼ 

労
働
保
険
の
事
務
に
困
�
た
と
き

　労
災
・
雇
用
保
険
へ
の
加
入
手
続

き
、年
度
更
新
手
続
き
な
ど
、労
働
保

険
に
つ
い
て
事
務
委
託
を
受
け
て
い

ま
す
。

　11
月
お
よ
び
12
月
に
開
催
す
る
須

恵
町
軽
ト
ラ
市
の
出
店
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　毎
年
規
模
が
拡
大
し
て
い
る
須
恵

町
軽
ト
ラ
市
へ
出
店
し
て
み
ま
せ
ん

か
？　た

く
さ
ん
の
出
店
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

▼ 

日

　時

　第
２
回 

11
月
19
日（
日
）

　

 

　
　
　
　第

３
回 

12
月
17
日（
日
）

※
い
ず
れ
も
９
時
�
13
時

　雨
天
決
行

▼ 

場

　所

　須
恵
町
健
康
広
場

▼ 

募
集
数

　1
0
0
台

▼ 

出
店
者
資
格

　

 

開
催
趣
旨
に
賛
同
し
、出
店
を
希

望
す
る
も
の（
露
天
商
の
人
の
出

店
は
固
く
お
断
り
し
ま
す
。）

▼ 

出
店
内
容

　出
店
品
目
は
原
則
自
由

※ 

た
だ
し
、開
催
趣
旨
に
反
す
る
と

主
催
者
が
判
断
し
た
場
合
に
は
お

断
り
し
ま
す
。

▼ 

ス
ペ
�
ス
・
出
店
料

①
５
ｍ
×
５
ｍ

　２
千
円
／
区
画

②
６
ｍ
×
６
ｍ

　３
千
円
／
区
画

▼ 

申
込
期
限

　各
回
、開
催
日
の
１
か
月
前
ま
で

須
恵
軽
ト
ラ
市「
農
�
工
ら
商

︵
の
�
こ
ら
し
�
︶」出
店
者	

募
集

商
工
会
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

商工会だより

http://www.sue-sho.com/

　 …申込先　問…問い合わせ先

﹃
危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講

習
会
﹄の
お
知
ら
せ

　危
険
物
取
扱
者
の
資
格
は
、一
定

数
量
以
上
の
危
険
物
を
貯
蔵
し
ま
た

は
取
り
扱
う
工
場
、ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
、
石
油
貯
蔵
タ
ン
ク
、
タ
ン
ク

ロ
ー
リ
ー
な
ど
の
施
設
で
危
険
物
を

取
り
扱
う
と
き
に
必
要
で
す
。

119みんなを

守る
いち  いち  きゅう

▼ 	

日

　時 

10
月
14
日（
土
）

 

９
時
�
17
時

▼ 	

場

　所

　粕
屋
南
部
消
防
本
部

　

４
階
研
修
室

▼ 	

講
習
科
目

　乙
種
第
四
類

▼ 	

定

　員

　60
人（
先
着
順
）

▼		

受
講
料	

・
一
般

　６
千
円

 

（
テ
キ
ス
ト
・
例
題
集
含
む
）

・
防
災
協
会
会
員

　５
千
円

 

（
テ
キ
ス
ト
・
例
題
集
含
む
）

▼		

申
込
方
法

　

 
 

粕
屋
南
部
消
防
本
部
予
防
課
危
険
物

係
に
申
し
込
み
。（
平
日
17
時
ま
で
）

※ 

電
話
で
の
申
込
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

▼ 	

申
込
期
限

　10
月
６
日（
金
）ま
で

・問

 

		

粕
屋
南
部
消
防
本
部
予
防
課
危

険
物
係

 
 

☎
９
３
５
・
１
１
６
７

　

 

　７
月
27
日（
木
）
と
８
月
１
日

（
火
）に
、粕
屋
警
察
署
の
署
員
が
、

須
恵
町
コ
ミ
�
ニ
テ
�
バ
ス
内
で

交
通
事
故
防
止
の
呼
び
か
け
を
行

い
ま
し
た
。

警察署
だより

粕 

屋

粕屋警察署粕屋南部消防本部

1 

空
き
巣

　
　
　
　１

件

2 

忍
び
込
み

　
　
　１

件

3 

オ
ー
ト
バ
イ
盗

　１
件

4 

自
転
車
盗

　
　
　１

件

空
き
巣
に
注
意

　対
策
１

　

 

短
時
間
の
外
出
で
も
必
ず

施
錠
し
ま
し
�
う
。

　対
策
２

　

 

扉
や
窓
は
二
重
に
ロ
�
ク

し
ま
し
�
う
。

　対
策
３

　

 

防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
ま

し
�
う
。

　対
策
４

　

 

二
階
の
窓
に
も
施
錠
し
ま

し
�
う
。

忍
び
込
み
に
注
意

 

　対
策
１

　

 

寝
る
前
に
窓
や
玄
関
の
鍵

は
必
ず
閉
め
ま
し
�
う
。

　対
策
２

　

 

窓
や
玄
関
の
鍵
は
２
つ
以

上
か
け
ま
し
�
う
。

問 

粕
屋
警
察
署

　

 

☎
９
３
９
・
０
１
１
０

平
成
29
年
６
月
の

身
近
な
犯
罪
発
生
件
数
４
件

　問 

須
恵
町
商
工
会

　

 

☎
９
３
２
・
６
７
０
０
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警察署だより・119・商工会だより


