
図書館だより
TEL 932-6364 図書館の新刊を紹介します。
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偉人たちの健康診断
歴史に学ぶ健康法

あたまをつかった小さなおばあさん
のんびりする

NHK『偉人たちの健康診断』制作班／編
本郷和人・植田美津恵／監修

マガジンハウス／出版

ホープ・ニューウェル／作
松岡　享子／訳
降矢　なな／絵

福音館書店／出版

　健康のヒントは歴史にあり！歴

史上の人物の日常や病歴、健康へ

のこだわりから、現代人が元気に

長生きするために大切なことを紹

介するNHK・BSプレミアムの番組

『偉人たちの健康診断』。

　この『偉人たちの健康診断』を描

きおろしイラスト満載でムック化

しました。

　織田信長や徳川家康をはじめと

した戦国武将から坂本龍馬や西郷

隆盛といった明治維新のヒーロー、

さらには葛飾北斎や夏目漱石など

の古今の文化人も登場します。

　1970年の刊行から長く読み継が

れてきた傑作童話『あたまをつかっ

た小さなおばあさん』の第3弾が登

場です。これまで日々の暮らしの

さまざまな困難を、頭を上手に使っ

て（ときにはとんちんかんに見える

やり方で）切り抜けてきたおばあさ

んですが、今作ではとうとう解決

すべき問題もなくなってしまいま

す。浮いた時間をどうやってすご

そう？と頭を悩ませるおばあさん

のもとに、占い師がやってきて未来

を占ってくれます。

　図書館で貸し出しおよび閲覧できますので、ご利用ください。

共生のまちづくり推進協議会　障害者支援部会

広報すえ点訳版

印は休館日です。　開館時間10時～18時

おはなし会　5月9日・16日　14時～

あかちゃんおはなし会　5月21日

0歳 10時20分～  1～3歳 11時～

もくもく(つみ木あそび)

5月23日　14時～
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図書館よりお願いとお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、し

ばらくの間、図書館の運営は次のとおりとなります。ご迷

惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

● 資料の選択・貸出・返却・予約業務のみのご利用となり

ます。

※館内での長期滞在はできません。

●閲覧室・視聴覚室の利用は中止します。

● おはなし会・工作教室・つみきあそびなどの行事は中止し

ます。

● 発熱や風邪などの症状がある人は、入館をご遠慮くだ

さい。

はじめてでもできる
布の絵本製作講座のご案内

　布の絵本は赤ちゃんから楽しめる絵本です。布やフェルト

を縫い付けてつくります。はじめての人でもできる作品をつ

くります。ボランティアグループ「わん・ぴいす」の皆さんがや

さしく教えてくれます。ぜひ挑戦してみませんか？

▼ 日　時　5月20日・27日、6月10日・17日・24日

　　　　　毎週水曜（全5回）　10時～12時

▼  場　所　図書館閲覧室
▼ 対象者　全日程参加できる人

▼ 定　員　10人

▼  受講料　500円

▼  申込方法　 4月11日（土）10時から、図書館窓口または

　　　　　　電話にて受付

※初めて参加する人を優先します。

※講座終了後、製作された布の絵本を図書館に展示します。

▼ 展示期間　 6月24日（水）～7月8日（水）

24
31

 2020（令和2年） 4 • 広報すえ 24

問い合わせ先　健康福祉課　☎ 687-1530（ダイヤルイン）　☎ 932-1151（内線168）

次回申し込み要領

［対　象　者］ 令和元年6月生まれの赤ちゃん

［必要なもの］  赤ちゃんの写真（ふりがな付きの氏名、生年月日を裏書）、

保護者のメッセージ（50字以内、居住区、保護者氏名、

電話番号を明記）

 ※ ここで掲載された写真や氏名などは、須恵町ホームページ

内の「広報すえ」で公開されますので、その旨ご了承の上、

お申し込みください。なお、写真は返却しません。

［申 込 期 限］ 4月30日（木）まで（先着10人）

［問い合わせ先］ まちづくり課　☎ 932-1153

満1歳

ハッピー
バースデー

日 曜 行　　事 場　所 時　間 備　考

4
月

17 金 妊婦教室 前期編 保健センター2階 10時30分～12時30分 3日前までに要予約

21 火 4か月児健診 保健センター 受付13時30分～14時30分 令和元年12月生

22 水 10か月児健診 保健センター 受付13時30分～14時30分 令和元年6月生

5
月

12 火 3歳児健診 保健センター 受付13時30分～14時30分  平成29年4月生

13 水 1歳6か月児健診 保健センター 受付13時30分～14時30分  平成30年10月生

乳幼児健診・

妊婦教室カレンダー

4月16日〜
5月15日

田渕 那
な

乃
の

葉
は

ちゃん
（Ｈ31.4.8 生まれ）

「なーちゃん、１歳のお誕

生日おめでとう★ 成長が

楽しみです。毎日癒しを

ありがとう

 パパ・ママ・瑛之朗」

 新原区（一志・百合香）

原田 華
か

鈴
りん

ちゃん
（Ｈ31.4.13 生まれ）

「華鈴ちゃんへ  はじめ

てのお誕生日おめでとう

♪ これからもすくすくと

成長して優しい子に育っ

てね★」

 旅石区（健太・星羅）

中西　健
けん

くん
（Ｈ31.4.15 生まれ）

「1歳のお誕生日おめで

とう！ お兄ちゃんと仲

良く元気に成長してくだ

さい 」

 新原区（政史・真理）

岩田　橙
とう

真
ま

くん
（Ｈ31.4.8 生まれ）

「1歳のお誕生日おめでと

う。蒼依ちゃん・藍加ちゃ

んと仲良く、優しい男の

子に育ってね。」

 昭穂区（晶・順子）

佐々木 珊
さ

奈
な

ちゃん
（Ｈ31.4.1 生まれ）

「1歳のお誕生日おめで

とう！ これからもお姉

ちゃんと仲良く、大きな

病気をせずにすくすくと

育ってね。」

 新原区（慎悟・遥子）

田中　陽
ひ

葵
まり

ちゃん
（Ｈ31.4.3 生まれ）

「1歳おめでとう！ いつも

癒しをありがとう  ひま

ちゃんのこれからが、幸せ

と愛に満ちあふれていま

すように。」

 新原区（希）
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