
 

  進路説明会から１週間がすぎ、今日が第１回目の進路希望調査の

締め切りが 19 日でした。自分の希望を話すことができましたか？ 

おうちの人の希望を知ることができましたか？ 自分の情報を伝え

ることができましたか？ 金曜日が締め切り日だったわけですが、期

日は守れましたか？ まさか出せていないとかいうことはないでしょうね？常々言って

いますが、進路関係の書類は期限を守ることが絶対です。担任の先生は希望調査をもとに

二者面談・三者面談の準備を行っていきます。これがないと君たちや保

護者の方の希望に沿った適切な進路指導が行えません。今後も期日厳守

でお願いします。ただ、相談してもどうしても決めきれなかった人もい

るかもしれません、そういう人はぜひ担任の先生に相談をしてください。 

 

 

６月２７日（金）に高校の出前授業が行われます。事前に希望調査を行い私立と公立の

聞きたい高校を選びました。授業をされるのは高校の先生方です。

授業の中からその高校の雰囲気を読み取ってください。もちろん

授業だけではなくその高校の特徴や、今後の中学校生活を、どの

ように過ごせばよいかなどのアドバイスもいただけると思いま

す。事前に質問を考える時間もありますので、積極的に質問をし

てください。 

 

７月 28 日（月）から８月５日（火）にかけて、三者面談が始まります。４月の分析テ

ストや前期中間テストの結果・進路希望調査をもとに、進路についての具体的な相談、ま

た今年の夏休みをどのように過ごすべきかを話し合うことになります。面談の前に、担任

の先生・おうちの方としっかり話をしておいてください。そしてしっかりした決意や目標

をもって、夏休みを迎えることができるような有益な面談にしましょう。 

 

 

６月２７日（金）出前授業 個人・部活写真未撮影分の撮影 

７月 １日（火）糟屋区水泳大会 

  １２日（土）～１３日（日）筑前地区大会 

  １８日（金）１学期終業式 

  ２０日（土）夏季休業 筑前地区大会 

  ２１日（日）筑前地区大会 

  ２８日（月）３者面談→８月５日まで 福岡県大会 

８月２６日（火）２学期始業式 

２７日（水）夏課題テスト 

 

 

 

 

 

 

先週から中体連の糟屋区大会が先日の土日でほぼ終了します。なかには、大会が終り、

引退をする人も出てきています。どうですか？ 今まで 2年と少し打ち込んできたものを

失った気分は？ そういうのを喪失感といいます。部活動に必死で打ち込んできた人ほど、

心に大きな穴があいていると思います。でも、ここからが大切です。頑張って切り替えて

ください。喪失感にとらわれていては、3年の大切な夏休みを乗り越えられません。運動

できなくてイライラすることもあるでしょう。時間を持て余すかもしれません。私も経験

があります。私はそういうときは、顧問の先生に頼んで、部活に参加しました。選手とし

て引退したことを実感できたし、汗をかいてすっきりできました。解消法は人それぞれだ

とは思いますが、これを乗り越えて、これから来る夏休みを充実したものにして下さい。 
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