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1年生は、5月 1日・2日の 1泊 2日で、福岡県立少年自然の家「玄海の家」にて宿泊体験学習を行い

ました。 

この体験学習の目標は、集団生活を通して協調性や責任感を養い、仲間との関係を深めることです。入学

して約 3週間が経ったこの時期に、寝食を共にすることで、クラスや学年の『絆』を築き、3年間を支え合って

過ごしていく土台をつくってほしいという願いも込められています。 

さて、1年生のみなさん、今回の体験を通して、学年のスローガンである『絆』を深めることはできたでしょう

か。活動を終えた今こそ、「話を聞く姿勢はどうだったか」「仲間とどのように関わったか」など、自分の行動を

「自主」「友愛」「創造」の 3つの視点から振り返りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験活動は、ただ参加するだけで何か「力」が身に付くわけではありません。体験を通して「感じたこと」や

「新たな気づき」などを振り返ることで、自分の中に定着し、それが「経験」となります。このような「経験」を重

ねることで、やがて「学び」へとつながっていくと言われています。 

そして、これからの時代に大切だと言われている「非認知能力」（＝やる気、粘り強さ、協調性など）を育むた

めにも、このような体験を通した『振り返り』がカギとなりそうです。 

東中では、「自主」「創造」「友愛」の 3つの視点からの『振り返り』を大切にしています。体育会や文化発

表会をはじめ、学年ごとのさまざまな体験活動がありますが、それら一つひとつにしっかりと振り返りを行いな

がら、「なりたい自分」に近づけるよう、学びを深め、成長していってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 学校からの緊急連絡は、安心メールとともに「すまっぽん」及び須恵町の HP のトップページに 

掲載されますので、ご確認ください。「すまっぽん」は、右の QR コードからアクセスできます 

～校訓「自主」「創造」「友愛」～ 

体育会の取組スタート 

 

 1 年生 宿泊体験学習を実施しました  

☆振り返りが「体験」を「学び」へと変える 

スローガン 

『 絆～We can do it !～ 』 

 

 ＜６月の行事予定＞ 

５日(木)定期考査 1日目 

６日(金)定期考査 2日目 

10日(火)眼科検診（全） 

11日(水)3年学力分析テスト 

14、15日（土・日）区大会 

19日(木)陸上区大会 

２１、２２日（土・日）区大会 

23日～教育相談期間 

24日(火)歯科検診（全） 

28 日(土)土曜授業 午後：

引き渡し訓練（振替 30日） 

５月１７日の体育会に向けた取組がスタート

しています。 

今年の体育会スローガンは、「挑夢（いど

む）～「楽しい」のその先へ～」です。 

 これまでに、体育会に向けた道徳の授業で

は、「思いやり」や「友情」について学びまし

た。 

 今週から、学年練習・全体練習も始まりまし

た。困った友達を見かけたとき、クラスの雰囲

気が良くないとき、どんな声掛けができるか、

皆さんの成長を楽しみに、応援しています！ 

【真剣に話を聞く姿】 【レクリエーション：ドッジビー】 【話し合い活動：学級応援】 


